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RESUMO

Este trabalho apresenta um estudo de projeto de canteiro de obras, visando um melhor
aproveitamento do espaco fisico disponivel e procurando aumentar a produtividade da obra,
através da andlise e disposicdo dos elementos que fazem parte do canteiro, respeitando as
normas exigidas para cada setor. S&o apresentados conceitos utilizados como referéncia para o
desenvolvimento do estudo, onde estes sdo apontados como as diretrizes para a eficiéncia de
um projeto de canteiro de obras. O estudo analisou o diagndstico obtido por meio de visitas
técnicas realizadas em quatro canteiros de obras da cidade de Maringa. A pesquisa utilizou-se
da lista de verificagdo proposta por Saurin (1997), com o propdsito de avaliar o desempenho
de cada canteiro de obra. A lista de verificagdo permite uma avaliacdo rapida e completa dos
canteiros de obras, englobando seus trés grandes grupos: instalacGes provisorias, seguranca,
movimentacao e armazenamento de materiais. Com o objetivo de apresentar a eficacia, tanto
da ferramenta como das propostas, foram apresentadas sugestdes de melhoria para o canteiro
de obras do Edificio A, que apresentou o pior desempenho dentre os quatro analizados. As
propostas apresentadas para a melhoria do Edificio A, foram utilizadas para um segundo
diagndstico, realizando uma estimativa de qual seria o desempenho com a implantacdo de
melhorias simples e eficazes.

Palavras-chave: Canteiro de obras. Layout. Produtividade.
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1. INTRODUCAO

A construcdo civil tem sofrido notdvel crescimento pela alta demanda pelo setor, aumentando
a competitividade entre as construtoras por uma fatia do mercado, e também elevando o nivel
de exigéncia por parte dos usudrios, provocando grandes transformagcdes no ramo da

construcéo.

Profissionais e empresas do setor se adequaram as exigéncias do mercado consumidor e

assim, foram incluidas discussdes obrigatorias como qualidade e produtividade.

A qualidade deve ser buscada sob o ponto de vista do comprador e também pelo ponto de
vista dos clientes internos da construtora, quando se analisa as condigcdes de trabalho ideais

para as equipes de operarios que produzirdo o edificio.

Ja a produtividade deve ser buscada atraves da eliminacdo dos desperdicios em geral, através

da racionalizag&o de materiais, mao-de-obra e equipamentos.

Sendo assim, a utilizacdo de ferramentas para a melhoria da qualidade e da produtividade, e a
incorporagdo de inovacgdes tecnoldgicas ao processo de producdo do edificio, séo alguns dos
principios para a modernizacdo do setor da construcdo (FERREIRA; FRANCO, 2004). Estas
ferramentas podem ser aplicadas ao desenvolvimento do projeto de producdo, com vistas a
identificacdo e andlise de problemas, pela definicdo das especificacdes da producdo e do

projeto do canteiro.

De acordo com Saurin e Formoso (2006), o setor de planejamento de canteiro de obras tem
sido um dos aspectos mais negligenciados na industria da construcdo, sendo que as decisdes

sdo tomadas a medida que os problemas surgem no decorrer da execugéo.

Embora seja reconhecido que tal planejamento desempenha um papel fundamental na
eficiéncia das operacfes, cumprimento de prazos, custos e qualidade da construgdo, 0s
gerentes geralmente aprendem a realizar esta atividade somente através da te ntativa e erro, ao
longo de muitos anos de trabalho. Umas das principais conseqliéncias desta situacdo sdo 0s

altos indices de perdas de materiais e tempo de trabalho ndo-produtivo.

O planejamento de um canteiro de obras pode ser definido como o planejamento do layout e

da logistica das suas instalagdes provisorias, instalacbes de seguranca e sistema de



movimentacao e armazenamento de materiais. O planejamento do layout envolve a definicéo
do arranjo fisico de trabalhadores, materiais, equipamentos, areas de trabalho e de estocagem
(FRANKENFELD, 1990).

E muito comum que as obras de construcdo civil possuam canteiros de obras mal elaborados,
fazendo com que o desperdicio de materiais e mdo de obra sejam excessivos. A dificuldade da
implantacdo de uma unidade produtiva, ainda mais no setor de construcdo, € uma atividade
extremamente complexa, na qual interferem diversos profissionais e apresenta uma série de
etapas, tais como: estudos de viabilidade de implantacdo, estudos locacionais, elaboracao de
projeto das instalacbes, compra de equipamentos e materiais necessarios a execucdo do

projeto, construcdo e montagem das instalacdes.

O estudo tem por finalidade apresentar a avaliagdo do desempenho dos canteiros de obras da
cidade de Maringa/PR, por meio da lista de verificacdo proposta por Saurin (1997). Através
da analise de desempenho dos canteiros apresentou-se parametros para a organizagdo do
processo de producdo de edificios, esperando obter-se a melhor utilizacdo do espaco fisico
disponivel, de forma a possibilitar que homens e méaquinas trabalhem com seguranca e

eficiéncia.

Com o diagnostico realizado, também é possivel identificar quais os problemas que ocorrem
com maior freqUéncia em relacdo as instalacbes provisérias, seguranca na obra e

movimentacdo e armazenamento de materiais.



2.0 CANTEIRO DE OBRAS

O canteiro de obras é definido, segundo a NR-18 (MINISTERIO DO TRABALHO, 1995),
como sendo a area de trabalho fixa e temporaria, onde se desenvolvem operagdes de apoio e

execucdo de uma obra.

A NBR — 12284 (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas - ABNT, 1991) define o canteiro
de obras como o conjunto de areas destinadas a execucgdo e apoio dos trabalhos da indUstria da

construcdo, dividindo-se em areas operacionais e areas de vivéncia.

As areas de vivéncia sdo os locais destinados ao descanso, higiene e permanéncia dos

operéarios e gerentes da obra.

Portanto, o canteiro é o local onde se desenvolvem as operacgdes de apoio e execucdo de uma
obra, e, como tal, exige analise prévia e criteriosa de sua implantacdo, sob a visdo dos

conceitos de qualidade, produtividade e seguranga.

O canteiro de obras tem como objetivo, propiciar a infra-estrutura necessaria para a producéo
do edificio, com os recursos disponiveis, no momento necessario para sua utilizacdo, podendo
ser mais eficiente e eficaz em funcdo do projeto do produto e da producdo, influindo na
produtividade da utilizacdo dos recursos, em fungdo da sua organizacdo e do seu arranjo fisico
(FERREIRA; FRANCO, 2004).

Pode-se observar que o canteiro de obras é uma estrutura bastante dindmica e flexivel, o qual
durante o desenvolvimento do edificio assume caracteristicas distintas em funcdo dos

operarios, empresas, materiais e equipamentos presentes nele.

Porém, uma vez que a construcdo visa, fundamentalmente, o lucro para suas empresas e,
muitas vezes, a forma escolhida para obté- los se da através da reducéo irrestrita dos custos, as

areas de vivéncia muitas vezes sdo deixadas de lado, assim como a seguranga no trabalho.

Para Ferreira e Franco (2004), devem ser analisados o processo global e também os sub-
processos especificos, para a definicdo do canteiro de obras do edificio, existentes em cada
fase da obra, analisando os fluxos e os ciclos de producdo, evitando a ocorréncia de perdas,

identificando as atividades que agregame as que nao agregam valor, em relacéo aos desejos e



expectativas dos clientes internos e externos, atendendo as especificacdes que traduzem as

necessidades dos clientes e incorporando a facilidade de serem executadas.

2.1Tipos de Canteiro

Cada obra corresponde a uma forma de organizacdo do mesmo, pois existem diferentes
formas de transporte e movimentacdo de materiais e operarios, tipos de equipamentos,
localizacdo das instalagcGes do canteiro, entre outros, que devem ser estudados previamente,

conforme a disponibilidade permitida pelo tipo de canteiro.

Os canteiros de obra podem ser enquadrados em um dos trés seguintes tipos: restritos, amplos

e longos e estreitos. O Quadro 1 caracteriza cada um destes tipos.

Tipo

Descrigédo

Exemplo

Restritos

A construgdo ocupa 0 terreno
completo ou alta percentagem deste.
Acessos restritos.

Construcbes em  areas
centrais da cidade,
ampliagOes e reformas.

Amplos

A construgcdo ocupa somente uma
parcela pequena do terreno. Ha
disponibilidade para acessos de
veiculos e espacos para areas de
armazenamento e  acomodacdo
pessoal.

Construcdo de  plantas
industriais, conjuntos
habitacionais horizontais e
outras grandes obras como
barragens ou usinas
hidroelétricas.

Longos e
Estreitos

S&80 restritos em apenas uma das
dimensGes, com possibilidade de
acessos em poucos do canteiro.

Trabalhos em estradas de
ferro e rodagem, redes de
gas e petroleo.

Quadro 1 — Tipos de canteiros de obra

Fonte: lllingworth (1993)

O primeiro tipo de canteiro (restrito) é o mais freqlente nas areas urbanas das cidades,
especialmente nas areas centrais. Devido ao elevado custo dos terrenos nessas areas, as
edificagdes tendem a ocupar uma alta percentagem do terreno em busca de maximizar sua
rentabilidade. Em decorréncia disto, 0s canteiros restritos sdo 0s que exigem mais cuidados no
planejamento, devendo-se seguir uma abordagem criteriosa para tal tarefa. Duas regras

fundamentais devem ser seguidas no planejamento de canteiros restritos:
a) atacar a fronteira mais dificil;

b) criar espacos utilizaveis no nivel do térreo tdo cedo quanto possivel.



A primeira regra recomenda que a obra inicie a partir da divisa mais problematica do canteiro.
O principal objetivo é evitar que se tenha de fazer servicos em tal divisa nas fases posteriores
da execucdo, quando a construcdo de outras partes da edificacdo dificulta o acesso a este
local. Os motivos que podem determinar a criticalidade de uma divisa sdo vérios, tais como a

existéncia de um muro de arrimo, vegetacdo de grande porte ou um desnivel acentuado.

A segunda regra aplica-se especialmente a obras nas quais o subsolo ocupa quase a totalidade
do terreno, dificultando, na fase inicial da construcdo, a existéncia de um layout permanente.
Exige-se, assim, a conclusdo, tdo cedo quanto possivel, de espagos utilizaveis ao nivel do
térreo, 0s quais possam ser aproveitados para locacdo de instalacbes provisorias e de
armazenamento, com a finalidade de facilitar os acessos de veiculos e pessoas, além de

propiciar um caréater de



15

2.5.1.1 Refeitdrio

Existem duas exigéncias basicas para definir a localizagdo do refeitorio. A primeira, comum
as demais &reas de vivéncia, é a proibicdo de sua localizacdo em subsolos ou pordes. A
segunda exigéncia é a inexisténcia de ligacdo direta com as instalagcdes sanitarias, ou seja, ndo
possuir portas ou janelas em comum com tais instalacdes. A segunda exigéncia ndo implica
necessariamente em posicionar o refeitério afastado dos banheiros, visto que a proximidade é

desejavel para facilitar a utilizacdo dos lavatorios destes.

Considerando que o refeitorio ¢ uma instalagdo que abriga muitas pessoas simultaneamente, a
NR-18 (1995) prevé que, além de conter aquecedores de refeicbes e lavatdrio nas

proximidades, é indispensavel que 0 mesmo possua uma boa ventilacao.

Dentre os varios modos de ventilar naturalmente a instalagdes, alguns dos mais utilizados tem

sido a execucdo de uma das paredes somente até meia-altura.

Contudo, seja qual for o tipo de fechamento, é importante que 0 mesmo isole a instalacdo das
areas de producdo e circulacdo, evitando a penetracdo de pequenos animais e contribuindo

para a manutencdo da limpeza do local.

2.5.1.2 Area de lazer

A area de lazer pode ser implementada de varias formas, sendo recomendavel uma consulta
prévia aos trabalhadores acerca de suas preferéncias. Contudo, as caracteristicas do canteiro

podem restringir ou ampliar a gama de opgdes.

Em canteiros restritos a op¢do mais viavel é a utilizacdo do proprio refeitorio como area de

lazer, o qual pode ser caracterizado pela colocacdo de uma televisdo ou jogos.

Embora a NR-18 (1995) s0 exija a existéncia de area de lazer se o canteiro tiver trabalhadores
alojados, a existéncia de tais &reas, mesmo quando a exigéncia ndo é aplicavel, pode se
revelar uma iniciativa com bons resultados, contribuindo para o aumento da satisfacdo dos

trabalhadores.
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2.5.1.3 Vestiarios

O vestiario deve estar localizado ao lado dos banheiros e 0 mais proximo possivel do portdo
de entrada e saida dos trabalhadores no canteiro. O requisito de proximidade com o portdo de
acesso de pessoal parte do pressuposto de que os EPIs bésicos, comuns a todos 0s

trabalhadores, sejam guardados no vestiario.

Visto que esta instalacdo é o primeiro local no qual os operéarios dirigem-se ao chegar na obra
e o ultimo local ocupado antes que os mesmos deixem a obra no final do expediente, desta
forma assegura-se (ue apenas 0 percurso vestiario-portdo seja realizado sem o uso de capacete

e botina.

A NR-18 (1995) consta a instalacdo de armarios individuais com cadeado, e também assentos

com uma largura minima de 30 cm, para a utilizagdo dos trabalhadores.

2.5.1.4 InstalacOes sanitarias

A NR-18 (1995) apresenta critérios para o dimensionamento das instalacbes hidrossanitarias,

estabelecendo as seguintes propor¢des e dimensdes minimas:
a) 1 lavatdrio e 1 vaso sanitario para cada grupo de 20 trabalhadores ou frag&o;
b) 1 chuveiro para cada grupo de 10 trabalhadores ou fragé&o;
c) O local destinado ao vaso sanitario deve ter area minima de 1,0 mz;
d) A area minima destinada aos chuveiros deve ter 0,80 mz2.

Estes critérios devem ser interpretados como requisitos minimos, recomendando-se adotar,
especialmente para os chuwveiros, um menor numero de trabalhadores por aparelho. Tal
recomendacdo decorre do fato de que os chuveiros geralmente representam um ponto critico
dos banheiros no horario de fim do expediente, isto €, sdo as instalacbes mais procuradas e, ao
mesmo tempo, aquela em que 0s USUArios consomem mais tempo, o0 que origina a formagdo de

filas caso ndo existam aparelhos em namero suficiente.
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2.6 Seguranca na Obra

O planejamento do canteiro também envolve o planejamento dos procedimentos e instalacfes
de seguranca da obra. Tais instalacbes e procedimentos sdo bastante numerosos e merecem
um planejamento especifico, embora integrado com o planejamento do layout e da logistica
global do canteiro, em virtude das interfaces existentes. Estas interfaces transparecem em
muitas situacdes praticas quando se planeja o layout e a logistica das instalagdes provisorias e
de movimentacdo e armazenamento de materiais, onde com freqiéncia & necessario

considerar exigéncias de segurancga do trabalho (SAURIN, 1997).

Saurin (1997) ressalta que o planejamento das instalagdes de armazenamento e movimentacéo
de materiais também envolve muitas consideracdes de seguranca, especialmente ergondmicas,
visando a prevenir acidentes e o desenvolvimento de doengas ocupacionais. Definicdes como
a altura de uma pilha de tijolos, o tipo de assento e isolamento do guincheiro, séo exemplos de
decisbes que fazem parte do planejamento de canteiro e que devem estar baseadas em

consideracdes ergondmicas.

Visto que em quase todos os canteiros ha o risco de ocorrer um acidente devido a queda de
materiais ou a lesbes nos pés, tais riscos podem ser minimizados através da colocacdo das
barreiras adequadas no perimetro dos pavimentos e da manutencdo da organizacdo do
canteiro, especialmente nas areas de circulacdo de trabalhadores. Os riscos restantes devem

ser enfrentados com o uso dos capacetes e botinas adequados.

2.7 Ferramentas Para Analise e Planejamento de Canteiros

Saurin e Formoso (2006) ressaltam que o planejamento do canteiro deve ser encarado como
um processo gerencial como qualquer outro, incluindo etapas de coletas de dados e avaliagdo
do planejamento. E sob essa 6tica que foi realizado o estudo, o qual considerou a existéncia

das seguintes etapas para o planejamento de canteiros:
a) Diagnostico de canteiros de obra;

b) Planejamento do canteiro de obras.
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2.7.1 Diagnéstico de canteiros de obra

O diagndstico dos canteiros foi a primeira tarefa a ser executada, com o objetivo de apresentar

melhorias, uma vez que despesas séo geradas em funcdo da etapa de planejamento.

O método de diagnéstico utilizado consistiu na aplicacdo de trés ferramentas, atuadas em

conjunto:
a) Lista de verificacao;

b) Registros fotograficos.

2.7.1.1 Lista de verificacao

O método de diagndstico foi proposto por Saurin (1997) com o objetivo de desenvolver uma
ferramenta que permitisse um rapido diagndstico dos principais problemas de layout de

canteiro, e que fosse acima de tudo um instrumento facil de ser implementado nas obras.

A lista de verificacdo é uma ferramenta muito abrangente, que permite uma ampla analise
gualitativa do canteiro, no @mbito da logistica e do layout, segundo os seus trés principais
aspectos: instalagdes provisorias, seguranca no trabalho e sistema de movimentacdo e

armazenamento de materiais.

Cada um desses trés grupos envolve diversos elementos do canteiro. Um elemento do canteiro
é definido como qualquer aspecto da logistica no ambito dos trés grupos analisados na lista de
verificacdo, que merecam atencdo no planejamento, e todos os elementos devem satisfazer
certos requisitos ou padrdes minimos de qualidade para o desempenho satisfatorio de suas

funcdes.

Além da andlise qualitativa dos elementos do canteiro de obra, através da lista de verificacao,
0 mesmo sera observado guantitativamente, através da atribuicdo de uma nota para cada
grupo e através da média aritmética das notas dos grupos, chega-se a nota global do canteiro.

As notas obtidas seré@o utilizadas para fim de comparacao entre diferentes canteiros.
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2.7.1.1.1 Preenchimento da lista de verificacdo

Para cada item da lista existem as opgoes “Sim”, “N&o0” ¢ “N&o se Aplica”, devendo ser
assinalada somente uma delas. No exemplo da Figura 1, caso a betoneira descarregasse
diretamente nos carrinhos, haveria concordancia com a frase C5.2, cabendo ao observador
marcar um “X” na coluna dos “Sim”. A coluna “N&o se Aplica” seria marcada, se por algum

motivo justificavel, ndo houvesse necessidade de a argamassa ser despejada em carrinhos.

Também se deve estar atento para com aqueles itens que estabelecem mais de uma condicdo
em uma Unica frase (como o C5.3), pois nestas situacfes, somente assinala-se “Sim”, caso

toda a especificacdo obtenha conformidade.

Ao final da listagem de requisitos de cada elemento, foi deixado um espaco para a anotacdo
de observacOes, as quais devem ser colocadas sempre que existir alguma peculiaridade que

mereca registrou ou quando o observador ficar em divida quanto a opcéo assinalada.

Nao se

Sim Nao Aplica

C5.2) A betoneira descarrega diretamente nos carrinhos masseiras

C5.3) Ha indicacdes de trago da produgdo de argamassa, e as mesmas estdo em
local visivel

Figural: Exemplo de requisitos definidos nalista de verificagéo

Foi adotado um sistema de pontuacdo onde, para cada alternativa assinalada em “Sim”
corresponde a 1 ponto. Os itens assinalados na opgdo “N&o se Aplica” sao desconsiderados

para a atribuicao da nota.

Os pontos obtidos (PO) correspondem ao total de itens com avaliacdo positiva, enquanto os
pontos possiveis (PP) ao total de itens com avaliacdo positiva ou negativa. O indice obtido

para cada grupo foi calculado através das seguintes expressoes:

PO

Ip = ( *’P)xm (1)
PP
PO

Iorc —( 55’“’) 10 (2)
PP_’-’-‘EG
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Quanto a Nota Global do Canteiro (NG), calcula-se a mesma fazendo a media aritmética das

notas dos trés grupos, conforme a equagao (4):

_ Iip +Isgg + Iyau ( 4 )
3

NG

2.7.1.2 Registros fotograficos

Na apresentacdo dos resultados do diagndstico € interessante incluir registros visuais da
situacdo encontrada e, dada a importancia logistica e pelo fato de serem tradicionais focos de

problemas, foi elaborada uma lista contendo os seguintes itens para o registro fotografico:
a) armazenamento de areia;
b) armazenamento de tijolos;
C) armazenamento de cimento;
d) entulho (em depdsito ou ndo);
e) refeitorio, vestiarios e banheiros;

f) aspectos relacionados a seguranca;
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3. METODOLOGIA

Foram realizadas visitas técnicas, entre os dias 04/07/2008 a 23/07/2008, a quatro canteiros de
obra de edificios residenciais de multiplos pavimentos, cada qual sob a responsabilidade de

construtoras diferentes, situadas na cidade de Maringa — PR.

Para que ndo houvesse grandes divergéncias quanto a analise dos elementos existentes nos
canteiros, que pudessem apresentar comparagdes invalidas devido a pontuacdo concedida nas
listas de werificacdo, foram selecionados edificios nos quais as etapas da construgédo
estivessem em fase semelhante, ou seja, estruturas e/ou alvenaria. As listas de verificagdo sao

apresentadas, devidamente preenchidas, nos Apéndices I, 11 111 e IV.

A empresa que utilizar deste sistema de pontuagcdo pode comparar a nota do seu canteiro com
0 canteiro de qualquer outra empresa, conforme apresentado no estudo. Embora a Nota Global
do canteiro deva ser calculada, seu significado para a andlise do desempenho do canteiro é
secundario, se comparado ao significado das notas dos grupos. As notas dos grupos sao mais
Uteis por agregarem somente o desempenho de elementos do canteiro com funcéo logistica

semelhante, devendo, por isso, serem priorizadas na comparacgdo entre diferentes canteiros.

As visitas técnicas, acompanhados de registros fotograficos, possibilitaram a apresentacdo do
desempenho do canteiro do Edificio A, o qual foi estudado mais profundamente, procurando
apresentar sugestdes para que este pudesse melhorar seu desempenho perante diagnostico
adotado, ou seja, a nota na lista de verificagdo. As sugestdes de melhoria para o planejamento

do canteiro tomaram como diretrizes as normas NR-18 e a NBR-12284.

A lista de verificagdo foi preenchida novamente, ap6s apresentadas sugestdes de planejame nto
de canteiro para o Edificio A, onde foi possivel notar nitida diferenca quanto ao desempenho
dos trés principais quesitos analisados (instalacbes provisorias, seguranca, movimentacao e

armazenamento de materiais).
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4. ANALISE DOS RESULTADOS

A aplicacdo da lista de verificacdo possibilitou a visualizacdo dos indices dos canteiros de
obra analisados, permitindo fazer uma analise comparativa com os valores quantitativos de

cada canteiro.

O edificio escolhido para a apresentacdo de uma proposta de melhoria do canteiro, foi o
Edificio A, pois este apresentou o menor desempenho entre os quatro canteiros analisados. O
nivel de desempenho apresentado na Figura 2 é representado pela Nota Global, onde foi
calculada a média aritmética entre os trés grandes quesitos da lista de verificacéo.

Nota Global

M Edificio A M Edificio B M EdificioC M EdificioD

7,42

6,66

Nota global do canteiro

Figura2: Notas globais dos canteiros dos edificios analisados

Realizando um comparativo do Edificio A, com a média das Notas Globais dos outros trés
edificios, notou-se que o canteiro de obras em questdo apresenta um indice muito inferior da

média obtida, como mostra a Figura 3.

Apesar de que as NG dos Edificios B, C e D estarem acima da marca de 6,0, este resultado €
considerado insatisfatorio, pois este indicador é extremamente importante para 0 bom

andamento da obra.

A Figura 4 apresenta um desdobramento feito da Nota Global, para ser possivel fazer a
analise separadamente dos indices nos quesitos: Instalacbes Provisdrias, Seguranca e
Movimentagdo e Armazenamento de Materiais. Foi observado que o Edificio A apresenta um
indice abaixo dos demais nos trés quesitos analisados.



Nota Global

8,00
7,00
6,00
5,00
4,00
3,00
2,00
1,00
0,00

Edificio A Meédia da Nota Global dos Edificios
B,CeD

Figura 3: Comparacéo da NG do Edificio Acom os demais edificios

Desdobramento da Nota Global

M EdificioA M Média dos Edificios B, Ce D

7,26

6,93

Inst. Provisorias Seguranca Mov. e Armaz. de Mat.

Figura4: Desdobramento da Nota Global
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4.1 Analise das InstalacGes Provisorias do Edificio A

As instalacbes provisorias sdo destinadas a garantir a salubridade, manter a organizacéo e
aproveitar os espacos disponiveis, melhorando o rendimento e facilitando a circulagéo.
Também é adequado as instalacdes da obra para evitar gastos excessivos com manuten¢ao ou

locacéo.

O indice das Instalacdes Provisorias (l;p) foi analisado a partir da Figura 5, onde se percebe

uma grande diferenca entre o canteiro do Edificio A com todos os demais indices.

InstalacOes Provisorias

7,84
7,27
6,67
i i i

Edificio A Edificio B EdificioC EdificioD

Figura5: Notas das Instalagdes Provisorias

As instalacbes provisorias do Edificio A se encontram em situacdo precaria, itens dos quais
serdo detalhados a seguir.

O tapume utilizado pela construcdo encontra-se em um mal estado de conservacao, o que
pode comprometer a boa imagem da empresa em relacdo a possiveis clientes durante uma

visita, uma vez que este € o “cartdo de visitas” da obra.

O local de acesso de pedestres ndo possui qualquer tipo de identificacdo indicando o local

correto para a entrada de pessoas.

O escritorio possui uma area inferior comparada a necessidade prevista, 0 que impossibilita

qualguer tipo de reunido e/ou visualizacao de projetos por 3 ou mais pessoas.
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O almoxarifado situa-se longe do ponto de descarga de caminhdes, e ndo ha qualquer tipo de
etiqgueta de identificacdo com nomes de materiais e equipamentos, causando uma grande

desorganizacdo do mesmo, conforme Figura 6.

Figura 6: Almoxarifado desorganizado

Fonte: Arquivo do Autor

O local destinado para as refei¢fes dos trabalhadores (Figura 7) ndo possui qualquer tipo de

isolamento de outras areas do canteiro, e também ndo possui lavatorio em suas proximidades.

Figura7: Local de refei¢cdo dos trabal hadores

Fonte: Arquivo do Autor
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4.2 Analise da Seguranca na Obra do Edificio A

A seguranca da obra gera uma preocupacdo muito grande, visto que muitos dos requisitos
incluidos dizem respeito a exigéncias da NR-18, ou seja, sdo obrigatérias nos canteiros de
obras. O Indice de Seguranca (Is=g) é detalhado na Figura 8. Este indicador apresentou um

indice de desempenho muito baixo, por parte dos Edificios A e B.

Seguranca na Obra

8,00
7,42
5’00 i i i

Edificio A EdificioB EdificioC EdificioD

Figura8: Indice de segurancanas obras

A utilizacdo das escadas de mdo tem a sua seguranga comprometida, pois estas ndo séo
fixadas nos pisos superior e inferior, e também ndo sdo dotadas de algum dispositivo que

possa impedir o escorregamento, oferecendo grande risco aos usuarios da mesma.

O poco do elevador ndo possui um fechamento dotado de guarda-corpo e rodapé revestidos
com tela, e as aberturas dos pisos de lajes ndo possuem fechamento resistente, itens de

extrema importancia para a segurancga das pessoas que circulamem suas proximidades.

O canteiro ndo possui qualguer sinalizacdo de seguranca, como placas, cartazes ou faixas, dos
quais sdo necessarios para a identificacdo dos locais de apoio que compdem o canteiro, e

também alertando quanto a obrigatoriedade do uso de EPI.

As rampas de acesso a torre do guincho ndo sdo dotadas de guarda-corpo e rodapé, e 0 posto
de trabalho do guincheiro ndo possui um assento ergonémico, como pode ser observado na
Figura 9.
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Figura9: Posto de trabalho do guincheiro, sem assento ergonémico

Fonte: Arquivo do Autor

4.3 Analise da Movimentacdo e Armazenamento de Materiais do Edificio A

O Sistema de Movimentacdo e Armazenamento de Materiais contém itens de extrema
importancia para a obra, pois 0 armazenamento de materiais engloba questfes essenciais a
qualidade do produto final, enquanto que movimentacdes desnecessarias ocasionam maior

tempo de trabalho ndo produtivo, que poderiam ser minimizados.

A Figura 10 apresenta as notas individuais dos edificios no quesito, onde foi possivel observar
gue este grupo obteve a menor média entre os trés grupos avaliados, o que pode resultar em

uma atencéo especial em seus cuidados.

A comunicagdo com o guincheiro do Edificio A, e feita com a utilizagdo de tubofone, mas ndo
ha comunicacdo através de cada pavimento para acionamento de lampada ou campainha,

junto ao guincheiro.

Quanto ao armazenamento de materiais, a estocagem de cimentos ndo obedece

constantemente a regra de “primeiro a entrar = primeiro a sair”.



28

Movimentacdao e Armazenamento de
Materiais
6,13 6,41 5,90
4’62 I I I
Edificio A Edificio B EdificioC EdificioD

Figura10: Indice de movimentac&o e armazenamento de materiais

J& os locais destinados ao armazenamento de areia, brita e argamassa, ndo tém contengdes
laterais, como também ndo possui um fundo cimentado, o que pode ocasionar a contaminagéo

do estoque estando em contato direto com o solo.

Os tijolos também sdo armazenados em contato direto com o solo, e os mesmos ficam
destinados em local ndo coberto, sem a utilizacdo de uma lona para a protecdo da chuva
(Figura 11).

Figurall: Armazenamento de tijolos

Fonte: Arquivo do Autor

As barras de aco estdo armazenados de maneira incorreta, em contato direto com o solo, como

é observado na Figura 12.
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Figura12: Armazenamento de barras de aco

Fonte: Arquivo do Autor

Um dos possiveis fatores para estes problemas pode estar justamente no fato de que o fluxo de
materiais envolve processos dindmicos. O canteiro de obras sofre constantes modificacdes, e a

falta de planejamento dificulta o acompanhamento da logistica frente as mudancas

decorrentes das diferentes fases da obra.



30

5. SUGESTOES PARA O PLANEJAMENTO DO CANTEIRO

Apos varios estudos realizados sob o foco do canteiro de obras, foram elaboradas propostas de
alteracdes para o canteiro de obras Edificio A, procurando estabelecer os pardmetros
exigentes pela legislacdo, adotando medidas de seguranca e também realizando um rearranjo
dos elementos existentes no canteiro, de forma a melhorar e otimizar o fluxo materiais e

pessoas dentro da obra.

5.1 InstalacGes Provisorias

Para melhorar o ambiente, sob uma visdo externa da obra, é recomendada a utilizacdo de
tapumes bem conservados, modulados e fixados com parafusos, para permitir a reutilizacéo
dos mesmos em obras posteriores. Apresentar pinturas com o logotipo da empresa, placas
destinadas a identificacdo dos responsaveis técnicos pela obra, e espaco para a colocacdo do
selo do CREA.

No portdo de acesso de pessoas, fixar uma placa de identificagdo, do tipo “Entrada de

Pessoas”, e também providenciar a inscricdo do nimero do terreno.

Aumento do escritério do Engenheiro/Mestre, onde sera possivel a discussdo e visualiza¢do

de projetos, por pelo menos 4 ou 5 pessoas.

Alterar o local destinado ao almoxarifado, fazendo com que este fique localizado a um local
mais préximo do ponto de descarga de caminhdes. A utilizacdo de armarios pode ser de
grande ajuda para melhor organizagdo do ambiente. O sistema de etiquetas de identificacdo

também pode ser adotado, facilitando a identificacdo de materiais e equipamentos.

Destinar um local destinado exclusivamente para ser feitas as refeicdes dos trabalhadores, de
forma que este fique de maneira isolada de outros elementos da obra, ou localizado em
pavimento do edificio onde ndo hd qualquer tipo de servico em execucdo, como exemplo

apresentado na Figura 13.
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Figura 13: Refeitério do Edificio B situado em pavimento sem servi¢os em execucao

Fonte: Arquivo do Autor

5.2 Seguranca na Obra

A legislacdo prevista nas normas NR-18 e NBR-12284, procuram estabelecer critérios
minimos a serem seguidos, para se garantir um local de ambiente de trabalho seguro para os

que circulam no local.

A utilizacdo das escadas de mdo deve ser permitida somente ap0s tomadas certas
providéncias, como a fixacdo desta nos pisos superior e inferior, oferecendo uma maior

seguranca para 0S USUArios.

Colocar uma protecdo para o po¢o do elevador, contendo guarda-corpo e rodapé revestidos
com telas, conforme Figura 14. A mesma medida de seguranca equivale para as rampas de

acesso a torre do guincho como exemplo da Figura 15.

Utilizar placas de seguranca (Figura 16), indicando locais de apoio do canteiro e também
ressaltando a utilizacdo obrigatéria do equipamento de protecdo individual (EPI) (Figura 17).

Providenciar um assento ergonémico para uso exclusivo do guincheiro.



Figura14: Protecado do pogo do elevador do Edificio C

Fonte: Arquivo do Autor

Figura 15: Prote¢ao do acesso ao guincho do Edificio C

Fonte: Arquivo do Autor
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Figura 16: Sinalizac8o de seguranca do Edificio D

Fonte: Arquivo do Autor

Figural7: Indicacao da utilizagdo obrigatoria do capacete no Edificio C

Fonte: Arquivo do Autor
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5.3 Movimentacdo e Armaze namento de Materiais

Deve-se tentar, na medida do possivel, armazenar todos os materiais no subsolo, liberando o
pavimento térreo para a locacdo exclusiva das instalagbes provisorias. Desta forma, é
favorecida a manutencdo da limpeza nas areas de vivéncia e nas areas de circulacdo de
clientes e visitantes. Alémdisto, o subsolo geralmente € uma area protegida das intempéries e
quase que totalmente desobstruida, facilitando o estoque e circulagdo de materiais e

trabalhadores.

No caso do Edificio A, manter o canteiro limpo e livre das sobras de madeira em locais de

circulagéo de materiais e pessoas, podendo comprometer a seguranca do local.

Instalacdo de uma campainha para a comunicacdo do guincheiro com 0s pavimentos

superiores, para atuar em conjunto como tubofone.

Quanto ao armazenamento de materiais, pregar a politica de “primeiro a chegar = primeiro a

usar”, para a utiliza¢do do cimento estocado.

Providenciar baias com contencdo em trés lados e fundo cimentado evitando o contato direto

como solo, para o armazenamento de areia, argamassa e brita.

Armazenar os tijolos a uma pilha de altura maxima de 1,80 metros, em local nivelado e sem
contato direto com o solo, protegido da chuva por cobertura ou providenciar uma lona para a

protecdo do estoque.

O armazenamento de barras de aco deve ser feito sobre pontaletes, evitando que estes fiquem
em contato direto com o solo. As barras devem ficar em local protegido da chuva ou cobertos

com lona.

Para a producdo de argamassa ou concreto no canteiro, fazer a dosagem da agua através de

equipamento dosador, para se obter um maior controle de qualidade do servigo realizado.
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6. CONCLUSAO

As sugestdes de melhoria apresentadas anteriormente, para o planejamento do canteiro de
obras do Edificio A, foram diagnosticadas pela lista de verificagdo (APENDICE V). A Figura
18 apresenta um comparativo das notas obtidas pelo desempenho real do canteiro do Edificio
A, comas sugestbes propostas. Apenas com a implantacdo das sugestdes propostas, € possivel
aumentar o desempenho do canteiro em aproximadamente 71%, o que significa uma melhoria

em grande escala.

Nota Global

7,33

Edificio A Planejamento Edificio A

Figura 18: Nota global do Edificio Ae do Planejamento do Edificio A

Realizando uma analise mais aprofundada, a Figura 19 apresenta o desdobramento da NG do
Edificio A e do Planejamento do Edificio A.

O maior aumento de desempenho estd representado pelas Instalacdes Provisorias, onde é
possivel notar uma grande diferenca, onde o planejamento do Edificio A apresenta um grande

aumento de desempenho no quesito, alcancando a surpreendente marca de 134%.

Em seguida vem o quesito Movimentacdo e Armazenamento de Materiais, com um aumento
de 61%.

Mesmo sendo o quesito com menor diferenga de melhoria, a Seguranca apresentou, ainda

assim, uma melhoria de 40%, o que ressalta a situacdo precaria do canteiro estudado.
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Desdobramento da Nota Global

M EdificioA M Planejamento Edificio A

7,56 7,43
7,00 '

Inst. Provisorias Seguranca Mov. e Armaz. de Materiais

Figura 19: Desdobramento da NG do Edificio A e Planejamento do Edificio A

A combinacdo de um grande numero de elementos de canteiro com a pouca disponibilidade
de espaco, torna a atividade de planejamento de layout semelhante a montagem de um
“quebra-cabeca”, exigindo que o planejador tenha disposicéo e criatividade para encontrar

solucGes inovadoras.

E importante ter-se sempre em mente que a implantacio de um bom arranjo fisico pode ter
custos apenas marginalmente superiores a implantacdo de um arranjo deficiente, e que o

planejamento é que determina a existéncia de uma ou outra situacé&o.

Por sua vez, a atividade de planejamento de layout consome uma quantidade muito pequena
de horas técnicas, ndo existindo, portanto, justificativas para a sua ndo realizacdo, ja que os
recursos despendidos sdo insignificantes frente aos beneficios que resultam da sua execucédo

qualificada.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Buscar a qualidade tornou-se uma necessidade indiscutivel para as empresas de construcdo,
podendo-se detectar inimeras empresas implantando sistemas de gestdo da qualidade e

mesmo buscando certificacdo de seus sistemas.

Um imperativo foi constituido quanto a necessidade de se alcancar uma boa produtividade, ja
gue o mercado competitivo atual e a escassez de recursos vao levar a sobrevivéncia daqueles

que souberem ser mais eficientes na utilizacdo dos recursos fisicos.

Quanto maior o cuidado com relacéo ao projeto e implantacdo do canteiro, melhores seréo as
probabilidades de sucesso quanto a todos esses aspectos citados. E no canteiro que muitas das
acOes preconizadas por um sistema da qualidade e muitas das prescricbes de um processo
produtivo tém de ocorrer. Ndo ha sentido em se falar em qualidade na obra ou produtividade
no processo construtivo quando ndo se tem planejado o local onde os servicos de construcao

acontecem.

A NR-18, ao prescrever acdes voltadas a seguranca do trabalho, tem o canteiro como palco
para sua implementacdo, induzindo a criacdo de um projeto completo do canteiro onde, além
de cuidados especificos quanto a seguranca, a organizacdo do processo construtivo como um
todo tem acdo pro-ativa na melhoria das condicdes de vida em geral do trabalhador,

refletindo-se em menores riscos a sua saude.

Além do mais, do ponto de vista de marketing do préprio empreendimento, um local de
trabalho limpo, com instalacGes bem cuidadas e equipamentos trabalhando adequadamente,
melhora a impressdo que o proprio mercado consumidor tem da empresa que 0 gerencia,

facilitando futuras transacdes do ponto de vista comercial.
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APENDICE | — Lista de verificacdo para o canteiro de obras do Edificio A
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Lista de verificagdo para avaliacdo de canteiros de obras

A) INSTALACOES PROVISORIAS

Sim

Né&o se
Aplica

A1) TIPOLOGIA DAS INSTALACOES PROVISORIAS

Séo utilizadas instalacBes mdveis (containers)? () sim (X ) ndo

Se a resposta for simpasse para 0 item A2

A1.1) Ha modulacdo dos barracos

A1.2) Os painéis sdo unidos com parafusos, grampos ou solucdo equivalente que facilite o
processo de montageme desmontagem

A1.3) Os painéis séo pintados e estdo embom estado de conservagdo

Al.4) Foramaproveitadas construgdes pré-existentes para instalagdes da obra

A1.5) Os barracos estdo em locais livres da queda de materiais, ou entdo a sua cobertura
tem protecdo

Obs.:

A2) TAPUMES

A2.1) Existe alguma espécie de pintura decorativa e/ou logomarca da empresa

A2.2) Os tapumes sdo constituidos de material resistente e estdo embomestado de
conservagao

Obs.:

A3) ACESSOS

A3.1) Existe portdo exclusivo para entrada de pedestres (clientes e operarios)

A3.2) Ha campainha no portdo de entrada de pessoas

A3.3) O portao possui fechadura ou puxador, além de conter inscri¢do identificadora (tipo
Entrada de Pessoas) e 0 numero do terreno

A3.4) Existe caminho, calcado e coberto, desde o portdo até a &rea edificada

A3.5) Ha possibilidade de entrada de caminhdes no canteiro

A3.6) Caso a obra localize-se emuma esquina, 0 acesso de caminhdes € pela rua com
transito menos movimentado

A3.7) Junto ao portdo de entrada existe cabideiro ou caixa com capacetes para 0s visitantes

Obs.:

A4) ESCRITORIO (Sala do mestre/Engenheiro)

AA4.1) Tem chaveiro, com as chaves das instalagdes da obra e dos apartamentos

A4.2) A documentacdo técnica da obra esté a vista e é de facil localizagdo

A4.3) Tem estojo com materiais para primeiros socorros

Obs.:
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Sim

Nao se
Aplica

A5) ALMOXARIFADO

Ab.1) Esta perto do ponto de descarga de caminhdes

Ab.2) Existemetiquetas comnomes de materiais e equipamentos

A5.3) E dividido emdois ambientes, um para armazenamento de materiais e ferramentas
e outro para sala do almoxarife com janela de expediente

Ab.4) Existemplanilhas para controle de estoque de materiais

Obs.:

A6) LOCALPARA REFEICOES ( )existe (X) ndo existe

A6.1) Ha lavatério instalado emsuas proximidades ou no seu interior

A6.2) Tem fechamento que permite isolamento durante as refei¢Ges

A6.3) Tem piso de concreto, cimentado ou outro material lavavel

A6.4) Tem depdsito comtampa para detritos

A6.5) Ha assentos em ndmero suficiente para atender aos usuarios

A6.6) As mesas sdo separadas de forma que os trabalhadores agrupem-se segundo sua
vontade

X X [>x|x]|x]|X

Obs.:

A7) VESTIARIO ( )existe (X )ndo existe

A7.1) Tem piso de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente

A7.2) Tem bancos e cabides que ndo sejam de pregos

A7.3) Tem armérios individuais dotados de fechadura e dispositivo p/ cadeado

Obs.:

A8) INSTALACOES SANITARIAS (X )existem () ndo existem

N° de chuveiros:_1  N°de lavatérios: 1~ N°de vasos sanitarios;_1  N°de mictorios:

A8.1) Os banheiros estdo ao lado do vestiario

AB8.2) O mictdrio e o lavatorio sdo passiveis de reaproveitamento

AB8.3) Ha banheiros volantes nos andares (somente para prédios com 5 ou mais
pavimentos)

AB8.4) Ha papel higiénico e recipientes para depésito de papéis usados no banheiro

AB8.5) Nos locais onde estdo os chuveiros ha piso de material antiderrapante ou estrado de
madeira

A8.6) Ha umsuporte para sabonete e cabide para toalha correspondente a cada chuveiro

A8.7) H& umbanheiro somente para o pessoal de administragdo da obra (mestre,
engenheiro, técnico)

AB8.8) Para deslocar-se do posto de trabalho até as instalagdes sanitérias é necessario
percorrer menos de 150,0 m

AB8.9) As paredes internas dos locais onde estdo instalados os chuveiros sdo de alvenaria
ou revestidas comchapas galvanizadas ou outro material impermeével

Obs.:
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A10) AREAS DE LAZER

A10.1) O refeitério ou outro local é aproveitado como area de lazer, possuindo televisdo
ou jogos

NOTA - INSTALACOES PROVISORIAS

PONTOS POSSIVEIS (PP) PONTOS OBTIDOS (PO)

(PO/PP) X 10

34 11 3,24
. ~ Ndo se
B) SEGURANCA NA OBRA Sim | Néo Aplica
B1) ESCADAS
B1.1) Ha corrimao provisorio constituido de madeira ou outro material de resisténcia X
equivalente
B1.2) H4 escada ou rampa provisd@ria para transposicdo de pisos comdesnivel superior a X
40 cm
B1.3) Os corrimdos sdo pintados e estdo embom estado de conservacao X
B1.4) Existem lampadas nos patamares das escadas (caso a alvenaria j& esteja concluida X
Obs.:
B2) ESCADAS DE MAO
B2.1) As escadas de mdo ultrapassamem cerca de 1,0 m o piso superior X
B2.2) As escadas de mdo estéo fixadas nos pisos superior e inferior, ou sdo dotadas de X
dispositivo que impega escorregamento
Obs.:
B3) POCO DO ELEVADOR
B3.1) Ha fechamento provisério, com guarda-corpo e rodapé revestidos comtela, de no X
minimo 1,20 mde altura
B3.2) O fechamento provisério é constituido de material resistente e esta seguramente X
fixado a estrutura
B3.3) Ha assoalhamento com painel inteirico dentro dos pogos para amenizar eventuais X
quedas (no minimo a cada 3 pavimentos)
Obs.:
B4) PROTECAO CONTRA QUEDA NO PERIMETRO DOS PAVIMENTOS
Héa andaime fachadeiro? ( )sim (X )ndo Se a resposta for sim, passe para o item B5
B4.1) Ha protecéo efetiva, constituida por anteparo rigido com guarda-corpo e rodapé X
revestido comtela
Obs.:
B5) ABERTURAS NO PISO
B5.1) Todas as aberturas nos pisos de lajes tem fechamento provisério resistente X

Obs.:
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B6) PLATAFORMA DE PROTECA O (bandeja salva-vidas)

ATENCAO: Se aatual fase da obra requisita-las, mas elas ndo estiveremsendo utilizadas, marque 'N&o' para

todos os itens. Caso a fase atual ou o nimero de pavimentos da obra ndo exijamo uso de bandejas, marque 'N&ao

se Aplica' para todos os itens.

B6.1) A plataforma principal de protecdo esta na primeira laje que esteja no minimo um
pé-direito acima do nivel do terreno. Se estiver emoutra indique:

B6.2) Existem plataformas secundérias de protecdo a cada 3 lajes, a partir da plataforma
principal

B6.3) As plataformas contornamtoda a periferia da edificacéo

B6.4) Os painéis das bandejas séo fixados com parafusos ou borboletas

B6.5) A fixagdo das trelicas é feita através de furo na viga, espera na laje ou solugdo
equivalente

B6.6) A plataforma principal e as secundarias temlargura de 2,50 m + 0,80 m (a 45) e
1,40 m + 0.80 m (a 45) respectivamente

B6.7) O conjunto bandejas/trelicas é pintado e estd embomestado de conservagéo

Obs.:

B7) SINALIZACAO DE SEGURANCA

B7.1) Ha identificacdo dos locais de apoio que compde o canteiro

B7.2) Ha alertas quanto a obrigatoriedade do uso de EPI, especifico para a atividade
executada, préximos ao posto de trabalho

B7.3) Existe identificacdo dos andares da obra

B7.4) Ha adverténcias quanto ao isolamento das areas de transporte e circulagdo de
materiais por grua, guincho e guindaste

B7.5) Indicagdo no elevador de materiais, indicando carga maxima e proibicéo de pessoas

Obs.:

B8) EPIs

B8.1) Séo fornecidos capacetes para 0s visitantes

B8.2) Independente da fungdo todo trabalhador esté usando botinas e capacetes

B8.3) Os trabalhadores estdo usando uniforme cedido pela empresa

B8.4) Trabalhadores em andaimes externos ou qualquer outro servico a mais de 2,0 mde
altura, usam cinto de seguranga comcabo fixado na construgédo

B9) INSTALACOES ELETRICAS

B9.1) Circuitos e equipamentos ndo tem partes expostas, tais como fios desencapados

B9.2) Os fios condutores estdo em locais livres do transito de pessoas e equipamentos, de
modo que esta preservada a sua isolacéo

B9.3) Todas as maquinas e equipamentos elétricos estdo ligados por conjunto plugue e
tomada




B9.4) As redgs de alta tensdo estéo protegidas de modo a evitar contatos acidentais com X
veiculos, equipamentos e trabalhadores
B9.5) Junto a cada disjuntor hd identificacdo circuito/equipamento correspondente X
Obs.:
B10) ANDAIMES SUSPENSOS
B10.1) Os andaimes dispdem de guarda-corpo e rodapé emtodo o perimetro, exceto na X
face de trabalho
B10.2) Existe tela de arame, ndilon ou outro material de resisténcia equivalente presa no X
guarda-corpo e rodapé
B_10.3)_Q andaime é sustentado por perfis | chumbados na laje através de bragadeiras ou X
dispositivo semelhante
B10.4) Cada perfil | corresponde a sustentagdo de dois guinchos X
Obs.:
B11) PROTECAO CONTRA INCENDIO
B11.1) O canteiro possui extintores para combate a principios de incéndio X
Obs.
B12) GUINCHO
B12.1) A torre do guincho é revestida comtela X
B12.2 As rampas de_ acesso a torre sdo dotadas de guarda-corpo e rodapé, sendo planas ou X
ascendentes no sentido da torre
B12.3) Ha pneus ou outra tipo de amortecimento para a plataforma do elevador no térreo X
B12.4) O posto_ d.e trabalho do guincheiro é isolado e possui cobertura de protecdo contra X
queda de materiais
B12.5) Ha assento ergondmico para o guincheiro X
B12.6) A plataforma do elevador é dotada de contencdes laterais emtodas as faces X
B12.7) No térreo 0 acesso a plataforma do elevador é plano X
B_12.8) Nas concretagens sdo deixados ganchos de ancoragemnos pavimentos para X
atirantar a torre do guincho
B12.9) A plataforma do elevador possui cobertura X
Obs.:
B13) GRUA
B13.1) Existe delimitacdo das &reas de carga e descarga de materiais X
Bl3._2) A grua possui alarme sonoro que é acionado pelo operador quando ha X
movimentag&o de carga
Obs.:
NOTA - SEGURANCA NAOBRA
PONTOS POSSIVEIS (PP) PONTOS OBTIDOS (PO) (PO/PP) X 10

30 15

50
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C)SISTEMA DE MOVIMENTACAO E ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS Sim | Néo iiolii:
C1) VIAS DE CIRCULACAO

C1.1) H& contrapiso nas areas de circulagdo de materiais ou pessoas X
C1.2) Existe cobertura para transporte de materiais da betoneira até o guincho X

Cl._3) E permitido o transito de cgrrinhos/gericas perto dos estoques em que tais X
equipamentos fazem-se necessarios

Cl.4)_Hé caminhos previamente definidos para os principais fluxos de materiais, proé xi mo X
ao guincho, e nas areas de producédo de argamassa e armazenamento

Obs.:

C2) ENTULHO

C2.1) Sé}o_ utilizadas caixas para desperdicios nos andares e/ou depoésito central de X
desperdicios

C2.2) Oentulho é transportado para o térreo através de calha ou tubo coletor X
C2.,3) O_car_1teiro esta limpo, sem cali(;aie sobras de_: r_nadeira espalhadas, de forma que néo X
esta prejudicada a seguranca e circulacdo de materiais e pessoas

C2.4) Oentulho é separado por tipo de material e reaproveitado X

Obs.:

C3) GUINCHO

CST. 1) AAco municacao como gL_Jincheiro é fe ita a_ltravés de botdo emcada pavimento que X
aciona lampada ou campainha junto ao guincheiro

C3.2) Ha utilizacdo de tubofone em combinagdo com outro sistema de comunicagédo X

C3.3) Haplaca coma logomarca da empresa na torre do guincho X
C3.4) O guincho esta na posi¢do mais proxima possivel do baricentro do pavimento tipo X

C3.§) A &rea proxima ao guincho esta desobstruida, permitindo livre circulacdo dos X
equipamentos de transporte

C3.6) As pecas para acesso nos pavimentos_ sdo amplas, facilitando a carga/descarga e o X
estoque provisorio de materiais nestes locais

Obs.:

C4) ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS

CIMENTO

C4.1) Existe estrado sob o estoque de cimento X

C4.2) As pilhas de cimento temno maximo 10 sacos X

CAT.S) 0o es,to_que gsté protegido da umidade em dt_epési_tc_J fechado e coberto. (Caso néo X
exista deposito ha cobertura com lona ou outro dispositivo)

C4.4) E praticada estocagem do tipo PEPS (0 primeiro saco & entrar é o primeiro a sair), X

utilizando, por exemplo, marcagdo da data de entrega em cada saco
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C4.5) No caso das pilhas estaremadjacentes a paredes (do dep6sito ou ndo) had uma

distdncia minima de 0,30 m para permitir a circulacdo de ar X
Obs.
AGREGADOS EARGAMASSA
C4.6) As baias para areia/brita/argamassa tem contencdo emtrés lados X
C4.7) As baias tem fundo cimentado para evitar contaminacdo do estoque X
C4.8) A areia é descarregada no local definitivo de armazenagem (ndo héa duplo X
manuseio)
C4.9) A argamassa é descarregada no local definitivo de armazenagem X
C4.10) As baias de areia e argamassa estdo em locais protegidos da chuva ou tem X
cobertura com lona
C4.11) As baias de areia e argamassa estdo proximas da betoneira. Distancia em X
metros:_3
Obs.
TIJOLOS/BLOCOS
C4.12) O estoque estd emlocal limpo e nivelado, semcontado direto como solo X
C4.13) E feita a separaco de tijolos por tipo X
C4.14) As pilhas de tijolos tematé 1,80 m de altura X
C4.15) Os tijolos sdo descarregados no local definitivo de armazenagem X
C4.16) O estoque estd emlocal protegido da chuva ou temcobertura com lona X
C4.17) O estoque estad proximo do guincho. Estimativa da distancia em metros: _16 X
Obs.:
. ~ | Naose
ACO Sim | Néo Aplica
C4.18) O aco é protegido do contato como solo, sendo colocado sobre pontaletes de X
madeira e uma camada de brita
C4.19) Caso as barras estejamem local descoberto, ha cobertura comlona X
C4.20) As barras de ago sdo separadas e identificadas de acordo coma bitola X
Obs.:
TUBOS DEPVC
C4.21) Os tubos séo armazenados em camadas, com espacadores, separados de acordo X
coma bitola das pecas
C4.22) Os tubos estdo estocados em locais livres da acéo direta do sol, ou tem cobertura X

com lona

Obs.:
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C5) PRODUGA O DE ARGAMASSA/CONCRETO

C5.1) A betoneira esta proxima do guincho. Distanciaem metros: __ 4 X
C5.2) A betoneira descarrega diretamente nos carrinhos/masseiras X
C5.3) Ha indicacdes de trago da producdo de argamassa, e as mesmas estdo em local X
visivel
C5.4) A dosagemdo cimento é feita por peso X
C5.5) A dosagemda areia é feita com equipamento dosador (padiola, carrinho dosador ou X
equipamento semelhante que padronize a dosagem)
C5.6) A dosagem da agua é feita comequipamento dosador (recipiente graduado, caixa X
de descarga ou dispositivo semelhante)
Obs.:
NOTA - MOV. E ARMAZ. DE MATERIAIS
PONTOS POSSIVEIS (PP) PONTOS OBTIDOS (PO) (PO/PP) X 10
39 18 4,62
NOTA GLOBAL DO CANTEIRO
Nota Inst. Prov. + Nota Seq. + Nota Mov. e Arm.
4,29

3

Anotagdes:




APENDICE Il — Lista de verificacdo do canteiro de obra do Edificio B

48



49

Lista de verificagdo para avaliacdo de canteiros de obras

A) INSTALACOES PROVISORIAS Sim | Néo Xi‘l’is:
A1) TIPOLOGIA DAS INSTALACOES PROVISORIAS

Séo utilizadas instalagBes mdveis (containers)? ( ) sim ( X) ndo

Se a resposta for simpasse para 0 item A2

A1.1) Ha modulacdo dos barracos X
A1.2) Os painéis sdo unidos com parafusos, grampos ou solucdo equivalente que facilite o X
processo de montageme desmontagem

A1.3) Os painéis sdo pintados e estdo embom estado de conservagdo X
Al.4) Foramaproveitadas construgdes pré-existentes para instalagdes da obra X
A15) Os b~arracos estdo em locais livres da queda de materiais, ou entdo a sua cobertura X
tem protecéo

Obs.

A2) TAPUMES

A2.1) Existe alguma espécie de pintura decorativa e/ou logomarca da empresa X
A2.2) Os t:';\pumes sdo constituidos de material resistente e estdo embomestado de X
conservagdo

Obs.:

A3) ACESSOS

A3.1) Existe portdo exclusivo para entrada de pedestres (clientes e operarios) X
A3.2) Ha campainha no portdo de entrada de pessoas X
A3.3) O portdo possui fechadura ou puxador, além de conter inscricdo identificadora (tipo X
Entrada de Pessoas) e 0 nimero do terreno

A3.4) Existe caminho, calgado e coberto, desde o portdo até a area edificada X
A3.5) Ha possibilidade de entrada de caminh@es no canteiro X
A3.6)_ Caso aobra chalize-se emuma esquina, o acesso de caminhdes é pela rua com X
transito menos movimentado

A3.7) Junto ao portdo de entrada existe cabideiro ou caixa com capacetes para os visitantes | X
Obs.:

A4) ESCRITORIO (Sala do mestre/Engenheiro)

AA4.1) Tem chaveiro, com as chaves das instala¢cdes da obra e dos apartamentos X
A4.2) A documentacdo técnica da obra esté a vista e é de facil localizagdo X
A4.3) Tem estojo com materiais para primeiros socorros X

Obs.:
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Sim

Nao se
Aplica

A5) ALMOXARIFADO

Ab.1) Esta perto do ponto de descarga de caminhdes

Ab.2) Existemetiquetas comnomes de materiais e equipamentos

A5.3) E dividido emdois ambientes, um para armazenamento de materiais e ferramentas
e outro para sala do almoxarife com janela de expediente

Ab.4) Existemplanilhas para controle de estoque de materiais

Obs.:

A6) LOCALPARA REFEICOES ( )existe (X) ndo existe

A6.1) Ha lavatério instalado emsuas proximidades ou no seu interior

A6.2) Tem fechamento que permite isolamento durante as refeicées

A6.3) Tem piso de concreto, cimentado ou outro material lavavel

A6.4) Tem depdsito comtampa para detritos

A6.5) Ha assentos em ndmero suficiente para atender aos usuarios

A6.6) As mesas sdo separadas de forma que os trabalhadores agrupem-se segundo sua
vontade

Obs.:

A7) VESTIARIO (X)existe ( )ndo existe

A7.1) Tem piso de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente

A7.2) Tem bancos e cabides que ndo sejamde pregos

X

A7.3) Tem armérios individuais dotados de fechadura e dispositivo p/ cadeado

Obs.:

A8) INSTALACOES SANITARIAS (X )existem () ndo existem

N° de chuveiros:_2  N°de lavatdrios;_ 2  N°de vasos sanitarios;_2  N°de mictorios:

A8.1) Os banheiros estdo ao lado do vestiario

X

AB8.2) O mictdrio e o lavatorio sdo passiveis de reaproveitamento

X

AB8.3) Ha banheiros volantes nos andares (somente para prédios com 5 ou mais
pavimentos)

AB8.4) Ha papel higiénico e recipientes para depésito de papéis usados no banheiro

AB8.5) Nos locais onde estdo os chuveiros ha piso de material antiderrapante ou estrado de
madeira

A8.6) Ha umsuporte para sabonete e cabide para toalha correspondente a cada chuveiro

A8.7) H& umbanheiro somente para o pessoal de administragdo da obra (mestre,
engenheiro, técnico)

AB8.8) Para deslocar-se do posto de trabalho até as instalagdes sanitarias é necessario
percorrer menos de 150,0 m

AB8.9) As paredes internas dos locais onde estdo instalados os chuveiros sdo de alvenaria
ou revestidas comchapas galvanizadas ou outro material impermeével

Obs.:
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A10) AREAS DE LAZER

A10.1) O refeitdrio ou outro local é aproveitado como area de lazer, possuindo televisdo
ou jogos

NOTA - INSTALACOES PROVISORIAS

PONTOS POSSIVEIS (PP) PONTOS OBTIDOS (PO)

(PO/PP) X 10

33 24 7,27
B) SEGURANCA NA OBRA Sim | Nao | "o se
Aplica
B1) ESCADAS
B1.1) Ha corrimao provisorio constituido de madeira ou outro material de resisténcia X
equivalente
B1.2) Ha escada ou rampa proviséria para transposicdo de pisos comdesnivel superior a X
40cm
B1.3) Os corrimdos sdo pintados e estdo embom estado de conservacgao X
B1.4) Existem lampadas nos patamares das escadas (caso a alvenaria ja esteja concluida X
Obs.:
B2) ESCADAS DE MAO
B2.1) As escadas de mdo ultrapassamemcerca de 1,0 m o piso superior X
B2.2) As escadas de mdo estdo fixadas nos pisos superior e inferior, ou sdo dotadas de X
dispositivo que impega escorregamento
Obs.:
B3) POCO DO ELEVADOR
B3.1) Ha fechamento provisério, com guarda-corpo e rodapé revestidos comtela, de no X
minimo 1,20 mde altura
B3.2) O fechamento provisério é constituido de material resistente e estd seguramente X
fixado a estrutura
B3.3) H4 assoalhamento com painel inteirico dentro dos pocos para amenizar eventuais X
quedas (no minimo a cada 3 pavimentos)
Obs.:
B4) PROTECAO CONTRA QUEDA NO PERIMETRO DOS PAVIMENTOS
Ha andaime fachadeiro? ( ) sim (X )ndo Se a resposta for sim, passe para o item B5
B4.1) Ha protecéo efetiva, constituida por anteparo rigido com guarda-corpo e rodapé X
revestido comtela
Obs.:
B5) ABERTURAS NO PISO
B5.1) Todas as aberturas nos pisos de lajes tem fechamento provisério resistente X

Obs.:
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B6) PLATAFORMA DE PROTECA O (bandeja salva-vidas)

ATENCAO: Se aatual fase da obra requisita-las, mas elas néo estiveremsendo utilizadas, marque 'N&o' para

todos os itens. Caso a fase atual ou o namero de pavimentos da obra ndo exijamo uso de bandejas, marque 'Nao

se Aplica' para todos os itens.

B6.1) A plataforma principal de protecdo esté na primeira laje que esteja no minimo um
pé-direito acima do nivel do terreno. Se estiver emoutra indique: __

B6.2) Existem plataformas secundérias de protecdo a cada 3 lajes, a partir da plataforma
principal

B6.3) As plataformas contornamtoda a periferia da edificagéo

B6.4) Os painéis das bandejas sdo fixados com parafusos ou borboletas

B6.5) A fixacdo das trelicas ¢ feita através de furo na viga, espera na laje ou solucéo
equivalente

B6.6) A plataforma principal e as secundarias tem largura de 2,50 m + 0,80 m (a 45) e
1,40 m + 0.80 m (& 45) respectivamente

B6.7) O conjunto bandejas/trelicas é pintado e esta embomestado de conservacéo

Obs.:

B7) SINALIZACAO DE SEGURANCA

B7.1) H4 identificacdo dos locais de apoio que compde o canteiro

B7.2) Ha alertas quanto a obrigatoriedade do uso de EPI, especifico para a atividade
executada, préximos ao posto de trabalho

B7.3) Existe identificacdo dos andares da obra

B7.4) Ha adverténcias quanto ao isolamento das areas de transporte e circulagao de
materiais por grua, guincho e guindaste

B7.5) Indicagdo no elevador de materiais, indicando carga maxima e proibicdo de pessoas

Obs.:

B8) EPIs

B8.1) Sédo fornecidos capacetes para 0s visitantes

B8.2) Independente da funcéo todo trabalhador esta usando botinas e capacetes

B8.3) Os trabalhadores estdo usando uniforme cedido pela empresa

B8.4) Trabalhadores em andaimes externos ou qualquer outro servico a mais de 2,0 mde
altura, usam cinto de seguranca com cabo fixado na construcéo

B9) INSTALACOES ELETRICAS

B9.1) Circuitos e equipamentos ndo tem partes expostas, tais como fios desencapados

B9.2) Os fios condutores estdo em locais livres do transito de pessoas e equipamentos, de
modo que esta preservada a sua isolacdo

B9.3) Todas as maquinas e equipamentos elétricos estdo ligados por conjunto plugue e
tomada

B9.4) As redes de alta tenséo estdo protegidas de modo a evitar contatos acidentais com
veiculos, equipamentos e trabalhadores
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B9.5) Junto a cada disjuntor ha identificacdo circuito/equipamento correspondente X

Obs.

B10) ANDAIMES SUSPENSOS

B10.1) Os andaimes dispdem de guarda-corpo e rodapé emtodo o perimetro, exceto na X
face de trabalho

B10.2) Existe tela de arame, nailon ou outro material de resisténcia equivalente presa no X
guarda-corpo e rodapé

B_10.3)__O andaime é sustentado por perfis | chumbados na laje através de bragadeiras ou X
dispositivo semelhante

B10.4) Cada perfil | corresponde a sustentacdo de dois guinchos X
Obs.:

B11) PROTECAO CONTRA INCENDIO

B11.1) O canteiro possui extintores para combate a principios de incéndio X

Obs.:

B12) GUINCHO

B12.1) A torre do guincho é revestida comtela X

B12.2 As rampas de' acesso a torre sdo dotadas de guarda-corpo e rodapé, sendo planas ou X
ascendentes no sentido da torre

B12.3) Ha pneus ou outra tipo de amortecimento para a plataforma do elevador no térreo X

B12.4) O posto_ d_e trabalho do guincheiro é isolado e possui cobertura de protecéo contra X

queda de materiais

B12.5) Ha assento ergondmico para o guincheiro X

B12.6) A plataforma do elevador é dotada de contencdes laterais emtodas as faces X

B12.7) No térreo 0 acesso a plataforma do elevador é plano X

B_12.8) Nas concretaggns sdo deixados ganchos de ancoragemnos pavimentos para X

atirantar a torre do guincho

B12.9) A plataforma do elevador possui cobertura X

Obs.:

B13) GRUA

B13.1) Existe delimitagdo das areas de carga e descarga de materiais X
Bl3._2) A grua possui alarme sonoro que é acionado pelo operador quando ha X
movimentag&o de carga

Obs.:

NOTA - SEGURANCA NAOBRA

PONTOS POSSIVEIS (PP) PONTOS OBTIDOS (PO)

(PO/PP) X 10

28 15

5,36




C)SISTEMA DE MOVIMENTAQAO E ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS Sim | Néo ﬁép(iics‘,:
C1) VIAS DE CIRCULA(;AO

C1.1) Ha contrapiso nas &reas de circulagcdo de materiais ou pessoas X

C1.2) Existe cobertura para transporte de materiais da betoneira até o guincho X
Cl.:_%) E permitido o transito de,cgrrinhos/gericas perto dos estoques em que tais X
equipamentos fazem-se necessarios

Cl.4)_Hé caminhog previamente definidos para os principais fluxos de materiais, préximo X

ao guincho, e nas 4reas de producéo de argamassa e armazenamento

Obs.:

C2) ENTULHO

C2.1) Sé}o_ utilizadas caixas para desperdicios nos andares e/ou depoésito central de X
desperdicios

C2.2) Oentulho é transportado para o térreo através de calha ou tubo coletor X
02.13) O_car_1teiro esta limpo, sem calica e sobras dt_e madeira espalhadas, de forma que nédo X

esté prejudicada a seguranca e circulacdo de materiais e pessoas

C2.4) Oentulho é separado por tipo de material e reaproveitado X

Obs.:

C3) GUINCHO

C3. 1) AAco municagao como gL_Jincheiro é fe ita a_\través de botdo em cada pavimento que X
aciona lampada ou campainha junto ao guincheiro

C3.2) Ha utilizagdo de tubofone em combinagcdo com outro sistema de comunicagédo X
C3.3) Haplaca coma logomarca da empresa na torre do guincho X
C3.4) O guincho esta na posi¢do mais préxima possivel do baricentro do pavimento tipo X

C3._5) A area proxima ao guincho esta desobstruida, permitindo livre circulacdo dos X
equipamentos de transporte

C3.6) As pecas para acesso nos pavimento§ sdo amplas, facilitando a carga/descargae o X
estoque provisério de materiais nestes locais

Obs.:

C4) ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS

CIMENTO

C4.1) Existe estrado sob o estoque de cimento X

C4.2) As pilhas de cimento temno maximo 10 sacos X

CAT.S) 0] estogue esta protegido da umidade em dgpésip fechado e coberto. (Caso nédo X
exista dep0sito ha cobertura com lona ou outro dispositivo)

C4.4) E praticada estocagem do tipo PEPS (0 primeiro saco & entrar € o primeiro a sair), X

utilizando, por exemplo, marcagéo da data de entrega em cada saco
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C4.5) No caso das pilhas estaremadjacentes a paredes (do dep6sito ou ndo) had uma

distancia minima de 0,30 m para permitir a circulacdo de ar X
Obs.
AGREGADOS EARGAMASSA
C4.6) As baias para areia/brita/argamassa tem contencdo emtrés lados X
C4.7) As baias tem fundo cimentado para evitar contaminacdo do estoque X
C4.8) A areia é descarregada no local definitivo de armazenagem (ndo ha duplo
manuseio)
C4.9) A argamassa € descarregada no local definitivo de armazenagem
C4.10) As baias de areia e argamassa estdo em locais protegidos da chuva ou tem X
cobertura com lona
C4.11) As baias de areia e argamassa estdo préximas da betoneira. Distancia em X
metros:_2
Obs.
TIJOLOS/BLOCOS
C4.12) O estoque estd emlocal limpo e nivelado, semcontado direto como solo X
C4.13) E feita a separacéo de tijolos por tipo X
C4.14) As pilhas de tijolos tematé 1,80 m de altura X
C4.15) Os tijolos sdo descarregados no local definitivo de armazenagem X
C4.16) O estoque estd emlocal protegido da chuva ou temcobertura com lona X
C4.17) O estoque estd proximo do guincho. Estimativa da distdncia em metros: X
Obs.:

. ~ | Naose
ACO Sim | Néo Aplica
C4.18) O aco é protegido do contato como solo, sendo colocado sobre pontaletes de X
madeira e uma camada de brita
C4.19) Caso as barras estejamem local descoberto, h cobertura com lona X
C4.20) As barras de ago sdo separadas e identificadas de acordo coma bitola X
Obs.:
TUBOS DEPVC
C4.21) Os tubos séo armazenados em camadas, com espacadores, separados de acordo X
coma bitola das pecas
C4.22) Os tubos estdo estocados em locais livres da acédo direta do sol, ou tem cobertura X

com lona

Obs.:
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C5) PRODUGA O DE ARGAMASSA/CONCRETO

C5.1) A betoneira esta préxima do guincho. Distancia em metros: 20

C5.2) A betoneira descarrega diretamente nos carrinhos/masseiras

C5.3) Ha indicacdes de trago da producdo de argamassa, e as mesmas estdo em local
visivel

C5.4) A dosagemdo cimento é feita por peso

C5.5) A dosagemda areia é feita com equipamento dosador (padiola, carrinho dosador ou
equipamento semelhante que padronize a dosagem)

C5.6) A dosagemda agua é feita comequipamento dosador (recipiente graduado, caixa
de descarga ou dispositivo semelhante)

Obs.:
NOTA - MOV. E ARMAZ. DE MATERIAIS
PONTOS POSSIVEIS (PP) PONTOS OBTIDOS (PO) (PO/PP) X 10
31 19 6,13
NOTA GLOBAL DO CANTEIRO
Nota Inst. Prov. + Nota Seg. + Nota Mov. e Arm. 6,25

3

Anotagdes:
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Lista de verificagdo para avaliacdo de canteiros de obras

A) INSTALACOES PROVISORIAS

Sim

Nao

Né&o se
Aplica

A1) TIPOLOGIA DAS INSTALACOES PROVISORIAS

Séo utilizadas instalacBes mdveis (containers)? () sim (X ) ndo

Se a resposta for sim passe para o item A2

A1.1) Ha modulacdo dos barracos

A1.2) Os painéis sdo unidos com parafusos, grampos ou solucdo equivalente que facilite o
processo de montageme desmontagem

A1.3) Os painéis séo pintados e estdo embom estado de conservacéo

Al.4) Foramaproveitadas construgdes pré-existentes para instalagdes da obra

A1.5) Os barracos estdo em locais livres da queda de materiais, ou entdo a sua cobertura
tem protecdo

Obs.:

A2) TAPUMES

A2.1) Existe alguma espécie de pintura decorativa e/ou logomarca da empresa

A2.2) Os tapumes sdo constituidos de material resistente e estdo embomestado de
conservagao

Obs.:

A3) ACESSOS

A3.1) Existe portdo exclusivo para entrada de pedestres (clientes e operéarios)

A3.2) Ha campainha no portdo de entrada de pessoas

A3.3) O portdo possui fechadura ou puxador, além de conter inscricdo identificadora (tipo
Entrada de Pessoas) e 0 numero do terreno

A3.4) Existe caminho, cal¢ado e coberto, desde o portdo até a area edificada

A3.5) Ha possibilidade de entrada de caminhdes no canteiro

A3.6) Caso a obra localize-se emuma esquina, 0 acesso de caminhdes é pela rua com
transito menos movimentado

A3.7) Junto ao portdo de entrada existe cabideiro ou caixa com capacetes para 0s visitantes

Obs.:

A4) ESCRITORIO (Sala do mestre/Engenheiro)

AA4.1) Tem chaveiro, com as chaves das instala¢cdes da obra e dos apartamentos

A4.2) A documentacdo técnica da obra esta a vista e é de facil localizacdo

A4.3) Tem estojo com materiais para primeiros socorros

Obs.:
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Sim | Néo ﬁiﬁé:
A5) ALMOXARIFADO
Ab.1) Esta perto do ponto de descarga de caminhdes X
Ab.2) Existemetiquetas comnomes de materiais e equipamentos X
A5.3) E dividido emdois arr_lbientes,.um para armazenamento de materiais e ferramentas X
e outro para sala do almoxarife com janela de expediente
Ab.4) Existemplanilhas para controle de estoque de materiais X
Obs.
A6) LOCALPARA REFEICOES (X )existe ( )ndo existe
A6.1) Ha lavatério instalado emsuas proximidades ou no seu interior X
A6.2) Tem fechamento que permite isolamento durante as refeicGes X
A6.3) Tem piso de concreto, cimentado ou outro material lavavel X
A6.4) Tem depdsito comtampa para detritos X
A6.5) Ha assentos em ndmero suficiente para atender aos usuarios X
A6.6) As mesas sdo separadas de forma que os trabalhadores agrupem-se segundo sua X
vontade
Obs.
A7) VESTIARIO (X)existe ( )ndo existe
A7.1) Tem piso de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente X
A7.2) Tem bancos e cabides que ndo sejamde pregos X
A7.3) Tem armérios individuais dotados de fechadura e dispositivo p/ cadeado X
Obs.:
A8) INSTALACOES SANITARIAS (X )existem () ndo existem
N° de chuveiros:_2  N°de lavatérios: 2~ N°de vasos sanitarios;_4  N°de mictorios:
A8.1) Os banheiros estdo ao lado do vestiario X
AB8.2) O mictdrio e o lavatorio sdo passiveis de reaproveitamento X
A8._3) Ha banheiros volantes nos andares (somente para prédios com 5ou mais X
pavimentos)
AB8.4) Ha papel higiénico e recipientes para depésito de papéis usados no banheiro X
A8.5)_ Nos locais onde estéo os chuveiros ha piso de material antiderrapante ou estrado de X
madeira
A8.6) Ha umsuporte para sabonete e cabide para toalha correspondente a cada chuveiro X
A8.7) Hé_l um bar!heiro somente para o pessoal de administracdo da obra (mestre, X
engenheiro, técnico)
AB8.8) Para deslocar-se do posto de trabalho até as instalagdes sanitérias é necessario X
percorrer menos de 150,0 m
AB8.9) As paredes internas dos locais onde estdo instalados os chuveiros sdo de alvenaria X

ou revestidas comchapas galvanizadas ou outro material impermeével

Obs.:
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A10) AREAS DE LAZER

A10.1) O refeitdrio ou outro local é aproveitado como area de lazer, possuindo televisdo
ou jogos

NOTA - INSTALACOES PROVISORIAS

PONTOS POSSIVEIS (PP) PONTOS OBTIDOS (PO)

(PO/PP) X 10

37 29 7,84

B) SEGURANCA NA OBRA Sim | Nao | "o se
Aplica

B1) ESCADAS
B1.1) Ha corrimao provis6rio constituido de madeira ou outro material de resisténcia X
equivalente
B1.2) Ha escada ou rampa proviséria para transposicdo de pisos comdesnivel superior a X
40cm
B1.3) Os corrimdos sdo pintados e estdo embom estado de conservacao X
B1.4) Existem lampadas nos patamares das escadas (caso a alvenaria ja esteja concluida X
Obs.:
B2) ESCADAS DE MAO
B2.1) As escadas de mdo ultrapassamemcerca de 1,0 m o piso superior X
B2.2) As escadas de mdo estdo fixadas nos pisos superior e inferior, ou sdo dotadas de X
dispositivo que impega escorregamento
Obs.:
B3) POCO DO ELEVADOR
B3.1) Ha fechamento provisério, com guarda-corpo e rodapé revestidos comtela, de no X
minimo 1,20 mde altura
B3.2) O fechamento provisério é constituido de material resistente e esta seguramente X
fixado a estrutura
B3.3) H4 assoalhamento com painel inteirico dentro dos pocos para amenizar eventuais X
quedas (no minimo a cada 3 pavimentos)
Obs.:
B4) PROTECAO CONTRA QUEDA NOPERIMETRO DOS PAVIMENTOS
Ha andaime fachadeiro? ( ) sim (X )ndo Se a resposta for sim, passe para o item B5
B4.1) Ha protecéo efetiva, constituida por anteparo rigido com guarda-corpo e rodapé X
revestido comtela
Obs.:
B5) ABERTURAS NO PISO
B5.1) Todas as aberturas nos pisos de lajes tem fechamento provisério resistente X

Obs.:
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B6) PLATAFORMA DE PROTECA O (bandeja salva-vidas)

ATENCAO: Se aatual fase da obra requisita-las, mas elas néo estiveremsendo utilizadas, marque 'N&o' para

todos os itens. Caso a fase atual ou o nimero de pavimentos da obra ndo exijamo us o de bandejas, marque 'Nao

se Aplica' para todos os itens.

B6.1) A plataforma principal de protecdo esté na primeira laje que esteja no minimo um
pé-direito acima do nivel do terreno. Se estiveremoutra indique: 3

B6.2) Existem plataformas secundarias de protegdo a cada 3 lajes, a partir da plataforma
principal

B6.3) As plataformas contornamtoda a periferia da edificagéo

B6.4) Os painéis das bandejas sdo fixados com parafusos ou borboletas

B6.5) A fixacdo das trelicas é feita através de furo na viga, espera na laje ou solucéo
equivalente

B6.6) A plataforma principal e as secundarias tem largura de 2,50 m + 0,80 m (a 45) e
1,40 m + 0.80 m (& 45) respectivamente

B6.7) O conjunto bandejas/trelicas é pintado e estd embomestado de conservagéo

Obs.:

B7) SINALIZACAO DE SEGURANCA

B7.1) Ha identificacdo dos locais de apoio que compde o canteiro

B7.2) Ha alertas quanto a obrigatoriedade do uso de EP1, especifico para a atividade
executada, préximos ao posto de trabalho

B7.3) Existe identificacdo dos andares da obra

B7.4) Ha adverténcias quanto ao isolamento das areas de transporte e circulacdo de
materiais por grua, guincho e guindaste

B7.5) Indicacdo no elevador de materiais, indicando carga maxima e proibicdo de pessoas

Obs.:

BS) EPIs

B8.1) S&o fornecidos capacetes para 0s visitantes

B8.2) Independente da funcéo todo trabalhador estd usando botinas e capacetes

B8.3) Os trabalhadores estdo usando uniforme cedido pela empresa

B8.4) Trabalhadores em andaimes externos ou qualquer outro servigo a mais de 2,0 mde
altura, usam cinto de seguranca com cabo fixado na construgéo

B9) INSTALACOES ELETRICAS

B9.1) Circuitos e equipamentos ndo tem partes expostas, tais como fios desencapados

B9.2) Os fios condutores estdo em locais livres do transito de pessoas e equipamentos, de
modo que esta preservada a sua isolacao

B9.3) Todas as maquinas e equipamentos elétricos estao ligados por conjunto plugue e
tomada

B9.4) As redes de alta tenséo estdo protegidas de modo a evitar contatos acidentais com
veiculos, equipamentos e trabalhadores
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B9.5) Junto a cada disjuntor hé identificagdo circuito/equipamento correspondente X

Obs.:

B10) ANDAIMES SUSPENSOS

B10.1) Os andaimes dispdem de guarda-corpo e rodapé emtodo o perimetro, exceto na X
face de trabalho

B10.2) Existe tela de arame, nailon ou outro material de resisténcia equivalente presa no X
guarda-corpo e rodapé

B.10.3)_Q andaime é sustentado por perfis | chumbados na laje através de bracadeiras ou X
dispositivo semelhante

B10.4) Cada perfil I corresponde a sustentagdo de dois guinchos X
Obs.:

B11) PROTECAO CONTRA INCENDIO

B11.1) O canteiro possui extintores para combate a principios de incéndio X

Obs.

B12) GUINCHO

B12.1) A torre do guincho é revestida comtela X

B12.2 As rampas de_ acesso a torre sdo dotadas de guarda-corpo e rodapé, sendo planas ou X

ascendentes no sentido da torre

B12.3) Ha pneus ou outra tipo de amortecimento para a plataforma do elevador no térreo X

B12.4) O posto_ d_e trabalho do guincheiro é isolado e possui cobertura de prote¢do contra X

queda de materiais

B12.5) Ha assento ergondmico para o guincheiro X

B12.6) A plataforma do elevador é dotada de contencgBes laterais emtodas as faces X

B12.7) No térreo o0 acesso a plataforma do elevador é plano X

B_12.8) Nas concretag_ens sdo deixados ganchos de ancoragem nos pavimentos para X

atirantar a torre do guincho

B12.9) A plataforma do elevador possui cobertura X

Obs.:

B13) GRUA

B13.1) Existe delimitacdo das &reas de carga e descarga de materiais X
813..2) A grua possui alarme sonoro que é acionado pelo operador quando ha X
movimentag&o de carga

Obs.:

NOTA - SEGURANCA NA OBRA

PONTOS POSSIVEIS (PP) PONTOS OBTIDOS (PO)

(PO/PP) X 10

40 32

8,00
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C)SISTEMA DE MOVIMENTACAO E ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS Sim | Néo xio"i:
C1) VIAS DE CIRCULACAO

C1.1) H& contrapiso nas areas de circulagdo de materiais ou pessoas X

C1.2) Existe cobertura para transporte de materiais da betoneira até o guincho X

Cl._3) E permitido o transito de,cgrrinhos/gericas perto dos estoques em que tais X
equipamentos fazem-se necessarios

C1.4)_Hé caminho§ previamente definidos para os principais fluxos de materiais, préximo X

ao guincho, e nas &reas de producdo de argamassa e armazenamento

Obs.:

C2) ENTULHO

C2.1) Sé}o_ utilizadas caixas para desperdicios nos andares e/ou depésito central de X
desperdicios

C2.2) Oentulho é transportado para o térreo através de calha ou tubo coletor X
C2.3) O_car_neiro esta limpo, sem calica e sobras dg rpadeira espalhadas, de forma que ndo X
esta prejudicada a seguranca e circulacdo de materiais e pessoas

C2.4) Oentulho é separado por tipo de material e reaproveitado X

Obs.:

C3) GUINCHO

C?f- 1) A comunicagéo como ggincheiro é fe ita a_ltravés de botdo em cada pavimento que X
aciona lampada ou campainha junto ao guincheiro

C3.2) Ha utilizacdo de tubofone em combinagdo com outro sistema de comunicagdo X

C3.3) Ha placa coma logomarca da empresa na torre do guincho X
C3.4) O guincho esté na posicdo mais proxima possivel do baricentro do pavimento tipo X
C3._5) A area proxima ao guincho esta desobstruida, permitindo livre circulacdo dos X
equipamentos de transporte

C3.6) As pecas para acesso nos pavimentos_ sdo amplas, facilitando a carga/descarga e 0 X
estoque provisorio de materiais nestes locais

Obs.:

C4) ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS

CIMENTO

C4.1) Existe estrado sob o estoque de cimento X

C4.2) As pilhas de cimento temno maximo 10 sacos X
04.3) O es,to_que gsté protegido da umidade em d(_epési_tg fechado e coberto. (Caso néo X
exista deposito ha cobertura com lona ou outro dispositivo)

C4.4) E praticada estocagem do tipo PEPS (o primeiro saco & entrar é o primeiro a sair), X

utilizando, por exemplo, marcacdo da data de entrega em cada saco




C4.5) No caso das pilhas estaremadjacentes a paredes (do dep6sito ou ndo) had uma

distancia minima de 0,30 m para permitir a circulacdo de ar X
Obs.
AGREGADOS EARGAMASSA
C4.6) As baias para areia/brita/argamassa tem contengdo emtrés lados X
C4.7) As baias tem fundo cimentado para evitar contaminacdo do estoque X
C4.8) A areia é descarregada no local definitivo de armazenagem (ndo ha duplo X
manuseio)
C4.9) A argamassa ¢ descarregada no local definitivo de armazenagem X
C4.10) As baias de areia e argamassa estdo em locais protegidos da chuva ou tem X
cobertura com lona
C4.11) As baias de areia e argamassa estdo proximas da betoneira. Distancia em X
metros:_4
Obs.
TIJOLOS/BLOCOS
C4.12) O estoque estd emlocal limpo e nivelado, semcontado direto como solo X
C4.13) E feita a separacéo de tijolos por tipo X
C4.14) As pilhas de tijolos tematé 1,80 m de altura X
C4.15) Os tijolos sdo descarregados no local definitivo de armazenagem X
C4.16) O estoque estd emlocal protegido da chuva ou temcobertura com lona X
C4.17) O estoque esta proximo do guincho. Estimativa da distancia em metros: 28 X
Obs.:
. ~ | Naose
ACO Sim | Néo Aplica
C4.18) O ago é protegido do contato como solo, sendo colocado sobre pontaletes de X
madeira e uma camada de brita
C4.19) Caso as barras estejamem local descoberto, h cobertura com lona X
C4.20) As barras de ago sdo separadas e identificadas de acordo coma bitola X
Obs.:
TUBOS DEPVC
C4.21) Os tubos séo armazenados em camadas, com espacadores, separados de acordo X
coma bitola das pecas
C4.22) Os tubos estdo estocados em locais livres da acéo direta do sol, ou tem cobertura X

com lona

Obs.:
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C5) PRODUGA O DE ARGAMASSA/CONCRETO

C5.1) A betoneira esta proxima do guincho. Distancia em metros: _4 X
C5.2) A betoneira descarrega diretamente nos carrinhos/masseiras X
C5.3) Ha indicacdes de traco da producdo de argamassa, € as mesmas estdo em local X
visivel
C5.4) A dosagemdo cimento é feita por peso X
C5.5) A dosagemda areia é feita com equipamento dosador (padiola, carrinho dosador ou X
equipamento semelhante que padronize a dosagem)
C5.6) A dosagemda agua é feita comequipamento dosador (recipiente graduado, caixa X
de descarga ou dispositivo semelhante)
Obs.:
NOTA - MOV. E ARMAZ. DE MATERIAIS
PONTOS POSSIVEIS (PP) PONTOS OBTIDOS (PO) (PO/PP) X 10
39 25 6,41
NOTA GLOBAL DO CANTEIRO
Nota Inst. Prov. + Nota Seq. + Nota Mov. e Arm.
742

3

Anotagdes:
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Lista de verificacdo para avaliacdo de canteiros de obras

A) INSTALACOES PROVISORIAS Sim | Néo Xi‘l’is:
A1) TIPOLOGIA DAS INSTALACOES PROVISORIAS

Séo utilizadas instalagdes mdveis (containers)? () sim ( x) nédo

Se a resposta for simpasse para 0 item A2

A1.1) H& modulacdo dos barracos X
A1.2) Os painéis sdo unidos com parafusos, grampos ou solucdo equivalente que facilite o X
processo de montageme desmontagem

A1.3) Os painéis séo pintados e estdo embom estado de conservagdo X
Al.4) Foramaproveitadas construgdes pré-existentes para instalagdes da obra X
A15) Os b~arracos estdo em locais livres da queda de materiais, ou entdo a sua cobertura X

tem protecéo

Obs.

A2) TAPUMES

A2.1) Existe alguma espécie de pintura decorativa e/ou logomarca da empresa X
A2.2) Os t:';\pumes sdo constituidos de material resistente e estdo embomestado de X
conservagdo

Obs.:

A3) ACESSOS

A3.1) Existe portdo exclusivo para entrada de pedestres (clientes e operarios) X
A3.2) Ha campainha no portdo de entrada de pessoas X
A3.3) O portdo possui fechadura ou puxador, além de conter inscricdo identificadora (tipo X
Entrada de Pessoas) e 0 numero do terreno

A3.4) Existe caminho, calgado e coberto, desde o portdo até a area edificada X
A3.5) Ha possibilidade de entrada de caminhdes no canteiro X
A3.6)_ Caso aobra Igcalize-se emuma esquina, o acesso de caminhdes é pela rua com X
transito menos movimentado

A3.7) Junto ao portdo de entrada existe cabideiro ou caixa com capacetes para 0s visitantes | X
Obs.:

A4) ESCRITORIO (Sala do mestre/Engenheiro)

AA4.1) Tem chaveiro, com as chaves das instala¢cdes da obra e dos apartamentos X
A4.2) A documentacdo técnica da obra esté a vista e é de facil localizagdo X
A4.3) Tem estojo com materiais para primeiros socorros X

Obs.:
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Sim | Néo ﬁiﬁé:
A5) ALMOXARIFADO
Ab.1) Esta perto do ponto de descarga de caminhdes X
Ab.2) Existemetiquetas comnomes de materiais e equipamentos X
A5.3) E dividido em dois ambientes , UM para armazenamento de materiais e ferramentas X
e outro para sala do almoxarife com janela de expediente
Ab.4) Existemplanilhas para controle de estoque de materiais X
Obs.:
AB) LOCALPARA REFEICOES ( X)existe () n#o existe
A6.1) Ha lavatério instalado emsuas proximidades ou no seu interior X
A6.2) Tem fechamento que permite isolamento durante as refeicGes X
A6.3) Tem piso de concreto, cimentado ou outro material lavavel X
A6.4) Tem depdsito com tampa para detritos X
A6.5) Ha assentos em ndmero suficiente para atender aos usuarios X
A6.6) As mesas sdo separadas de forma que os trabalhadores agrupem-se segundo sua X
vontade
Obs.
A7) VESTIARIO (X)existe ( )ndo existe
A7.1) Tem piso de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente X
A7.2) Tem bancos e cabides que ndo sejamde pregos X
A7.3) Tem armérios individuais dotados de fechadura e dispositivo p/ cadeado X
Obs.:
A8) INSTALACOES SANITARIAS (X )existem ( )n&o existem
N°de chuveiros:__ N°de lavatérios:__ N°de vasos sanitarios:__  N°de mictorios;__
A8.1) Os banheiros estdo ao lado do vestiario X
AB8.2) O mictdrio e o lavatorio sdo passiveis de reaproveitamento X
A8._3) Ha banheiros volantes nos andares (somente para prédios com 5ou mais X
pavimentos)
AB8.4) Ha papel higiénico e recipientes para deposito de papéis usados no banheiro X
A8.5)_ Nos locais onde estéo os chuveiros ha piso de material antiderrapante ou estrado de X
madeira
A8.6) Ha umsuporte para sabonete e cabide para toalha correspondente a cada chuveiro X
A8.7) Hé_l um bar!heiro somente para o pessoal de administracéo da obra (mestre, X
engenheiro, técnico)
AB8.8) Para deslocar-se do posto de trabalho até as instalagdes sanitérias é necessario X
percorrer menos de 150,0 m
AB8.9) As paredes internas dos locais onde estdo instalados os chuveiros sdo de alvenaria X

ou revestidas comchapas galvanizadas ou outro material impermeével

Obs.:
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A10) AREAS DE LAZER

A10.1) O refeitdrio ou outro local é aproveitado como area de lazer, possuindo televisdo
ou jogos

NOTA - INSTALACOES PROVISORIAS

PONTOS POSSIVEIS (PP) PONTOS OBTIDOS (PO)

(PO/PP) X 10

39 26 6,67
B) SEGURANCA NA OBRA sim | Nao | NNaose
Aplica
B1) ESCADAS
B1.1) Ha corriméo provisdrio constituido de madeira ou outro material de resisténcia X
equivalente
B1.2) Ha escada ou rampa provisdria para transposicdo de pisos comdesnivel superior a X
40cm
B1.3) Os corrimdos sdo pintados e estdo embom estado de conservagédo X
B1.4) Existem lampadas nos patamares das escadas (caso a alvenaria ja esteja concluida X
Obs.:
B2) ESCADAS DE MAO
B2.1) As escadas de mdo ultrapassamem cerca de 1,0 m o piso superior X
B2.2) As escadas de mdo estéo fixadas nos pisos superior e inferior, ou sdo dotadas de X
dispositivo que impega escorregamento
Obs.:
B3) POCO DO ELEVADOR
B3.1) Ha fechamento provisério, com guarda-corpo e rodapé revestidos comtela, de no X
minimo 1,20 mde altura
B3.2) O fechamento provisdrio é constituido de material resistente e estd seguramente X
fixado a estrutura
B3.3) Ha assoalhamento com painel inteirico dentro dos pogos para amenizar eventuais X
quedas (no minimo a cada 3 pavimentos)
Obs.:
B4) PROTECAO CONTRA QUEDA NO PERIMETRO DOS PAVIMENTOS
Ha andaime fachadeiro? ( ) sim (X )ndo Se a resposta for sim, passe para o item B5
B4.1) Ha protecdo efetiva, constituida por anteparo rigido comguarda-corpo e rodapé X
revestido comtela
Obs.:
B5) ABERTURAS NO PISO
B5.1) Todas as aberturas nos pisos de lajes tem fechamento provisério resistente X

Obs.:
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B6) PLATAFORMA DE PROTECA O (bandeja salva-vidas)

ATENCAO: Se aatual fase da obra requisita-las, mas elas néo estiveremsendo utilizadas, marque 'N&o' para

todos os itens. Caso a fase atual ou o nimero de pavimentos da obra ndo exijamo uso de bandejas, marque 'N&ao

se Aplica’ para todos os itens.

B6.1) A plataforma principal de protecdo esté na primeira laje que esteja no minimo um
pé-direito acima do nivel do terreno. Se estiver emoutra indique:

B6.2) Existem plataformas secundérias de protecdo a cada 3 lajes, a partir da plataforma
principal

B6.3) As plataformas contornamtoda a periferia da edificagéo

B6.4) Os painéis das bandejas sdo fixados com parafusos ou borboletas

B6.5) A fixacdo das treligas é feita através de furo na viga, espera na la je ou solugéo
equivalente

B6.6) A plataforma principal e as secundarias tem largura de 2,50 m + 0,80 m (a 45) e
1,40 m + 0.80 m (& 45) respectivamente

B6.7) O conjunto bandejas/trelicas é pintado e esta embomestado de conservacéo

Obs.:

B7) SINALIZACAO DE SEGURANCA

B7.1) Ha identificacdo dos locais de apoio que compde o canteiro

B7.2) Ha alertas quanto a obrigatoriedade do uso de EP1, especifico para a atividade
executada, préximos ao posto de trabalho

B7.3) Existe identificacdo dos andares da obra

B7.4) Ha adverténcias quanto ao isolamento das areas de transporte e circulacdo de
materiais por grua, guincho e guindaste

B7.5) Indicacdo no elevador de materiais, indicando carga maxima e proibicédo de pessoas

Obs.:

BS) EPIs

B8.1) S&o fornecidos capacetes para 0s visitantes

B8.2) Independente da funcéo todo trabalhador estd usando botinas e capacetes

B8.3) Os trabalhadores estdo usando uniforme cedido pela empresa

B8.4) Trabalhadores em andaimes externos ou qualquer outro servigo a mais de 2,0 mde
altura, usam cinto de seguranca com cabo fixado na construgéo

B9) INSTALACOES ELETRICAS

B9.1) Circuitos e equipamentos ndo tem partes expostas, tais como fios desencapados

B9.2) Os fios condutores estdo em locais livres do transito de pessoas e equipamentos, de
modo que esta preservada a sua isolacao

B9.3) Todas as maquinas e equipamentos elétricos estdo ligados por conjunto plugue e
tomada

B9.4) As redes de alta tenséo estdo protegidas de modo a evitar contatos acidentais com
veiculos, equipamentos e trabalhadores
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B9.5) Junto a cada disjuntor ha identificacdo circuito/equipamento correspondente X

Obs.:

B10) ANDAIMES SUSPENSOS

B10.1) Os andaimes dispdem de guarda-corpo e rodapé emtodo o perimetro, exceto na X
face de trabalho

B10.2) Existe tela de arame, nailon ou outro material de resisténcia equivalente presa no X
guarda-corpo e rodapé

B.10.3)_Q andaime é sustentado por perfis | chumbados na laje através de bracadeiras ou X
dispositivo semelhante

B10.4) Cada perfil I corresponde a sustentagdo de dois guinchos X
Obs.:

B11) PROTEGCAO CONTRA INCENDIO

B11.1) O canteiro possuiextintores para combate a principios de incéndio X

Obs.

B12) GUINCHO

B12.1) A torre do guincho é revestida comtela X

B12.2 As rampas de_ acesso a torre sdo dotadas de guarda-corpo e rodapé, sendo planas ou X

ascendentes no sentido da torre

B12.3) Ha pneus ou outra tipo de amortecimento para a plataforma do elevador no térreo X

B12.4) O posto_ d_e trabalho do guincheiro é isolado e possui cobertura de prote¢do contra X

queda de materiais

B12.5) Ha assento ergondmico para o guincheiro X

B12.6) A plataforma do elevador é dotada de contencgBes laterais emtodas as faces X

B12.7) No térreo o0 acesso a plataforma do elevador é plano X

B_12.8) Nas concretag_ens sdo deixados ganchos de ancoragemnos pavimentos para X

atirantar a torre do guincho

B12.9) A plataforma do elevador possui cobertura X

Obs.:

B13) GRUA

B13.1) Existe delimitacdo das &reas de carga e descarga de materiais X
813..2) A grua possui alarme sonoro que é acionado pelo operador quando ha X
movimentag&o de carga

Obs.:

NOTA - SEGURANCA NA OBRA

PONTOS POSSIVEIS (PP) PONTOS OBTIDOS (PO)

(PO/PP) X 10

31 23

7,42
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C) SISTEMA DE MOVIMENTACAO E ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS | Sim | Néo x"ﬁig:
C1) VIAS DE CIRCULACAO

C1.1) Ha contrapiso nas areas de circulagdo de materiais ou pessoas X

C1.2) Existe cobertura para transporte de materiais da betoneira até o guincho X

C1.3) E permitido o trnsito de carrinhos/gericas perto dos estogques em que tais X
equipamentos fazem-se necessarios

C1.4) Ha caminhos previamente definidos para os principais fluxos de materiais, proximo X
ao guincho, e nas éreas de producdo de argamassa e armazenamento

Obs.:

C2) ENTULHO

C2.1) Séo utilizadas caixas para desperdicios nos andares e/ou dep6sito central de X
desperdicios

C2.2) Oentulho é transportado para o térreo através de calha ou tubo coletor X
C2.3) O canteiro esta limpo, semcaliga e sobras de madeira espalhadas, de forma que ndo X
esté prejudicada a seguranga e circulagdo de materiais e pessoas

C2.4) Oentulho é separado por tipo de material e reaproveitado X

Obs.:

C3) GUINCHO

C3.1) A comunicagdo como guincheiro é feita através de botdo em cada pavimento que X
aciona lampada ou campainha junto ao guincheiro

C3.2) Ha utilizagdo de tubofone em combinag¢do com outro sistema de comunicagéo X

C3.3) Ha placa coma logomarca da empresa na torre do guincho X
C3.4) O guincho esta na posicdo mais préxima possivel do baricentro do pavimento tipo X

C3.5) A rea proxima ao guincho esté desobstruida, permitindo livre circulagéo dos X
equipamentos de transporte

C3.6) As pecas para acesso nos pavimentos sdo amplas, facilitando a carga/descarga e o X
estoque provisorio de materiais nestes locais

Obs.:

C4) ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS

CIMENTO

C4.1) Existe estrado sob o estoque de cimento X

C4.2) As pilhas de cimento temno maximo 10 sacos X
C4.3) O estoque esta protegido da umidade em depdsito fechado e coberto. (Caso nédo X
exista dep0sito ha cobertura com lona ou outro dispositivo)

C4.4) E praticada estocagem do tipo PEPS (o primeiro saco & entrar é o primeiro a sair), X

utilizando, por exemplo, marcagéo da data de entrega em cada saco




73

C4.5) No caso das pilhas estaremadjacentes a paredes (do dep6sito ou ndo) ha uma

distancia minima de 0,30 m para permitir a circulagdo de ar X
Obs.:
AGREGADOS EARGAMASSA
C4.6) As baias para areia/brita/argamassa tem contencéo emtrés lados X
C4.7) As baias tem fundo cimentado para evitar contaminacdo do estoque X
C4.8) A areia é descarregada no local definitivo de armazenagem (n&o héa duplo X
manuseio)
C4.9) A argamassa é descarregada no local definitivo de armazenagem X
C4.10) As baias de areia e argamassa estdo em locais protegidos da chuva ou tem X
cobertura com lona
C4.11) As baias de areia e argamassa estdo proximas da betoneira. Distancia em X
metros:_ 5
Obs.:
TIJOLOS/BLOCOS
C4.12) O estoque estd emlocal limpo e nivelado, sem contado direto como solo X
C4.13) E feita a separacéo de tijolos por tipo X
C4.14) As pilhas de tijolos tematé 1,80 m de altura X
C4.15) Os tijolos sdo descarregados no local definitivo de armazenagem X
C4.16) O estoque estd emlocal protegido da chuva ou tem cobertura com lona X
C4.17) O estoque esta proximo do guincho. Estimativa da distdncia em metros: 13 X
Obs.:
. ~ | Naose
ACO Sim | Nao Aplica
C4.18) O ago é protegido do contato como solo, sendo colocado sobre pontaletes de X
madeira e uma camada de brita
C4.19) Caso as barras estejamem local descoberto, h4 cobertura comlona X
C4.20) As barras de ago sdo separadas e identificadas de acordo coma bitola X
Obs.:
TUBOS DEPVC
C4.21) Os tubos séo armazenados em camadas, com espacadores, separados de acordo X
coma bitola das pecas
C4.22) Os tubos estdo estocados em locais livres da acéo direta do sol, ou tem cobertura X

com lona

Obs.:




74

C5) PRODUGA O DE ARGAMASSA/CONCRETO

C5.1) A betoneira esta proxima do guincho. Distanciaem metros: 3 X
C5.2) A betoneira descarrega diretamente nos carrinhos/masseiras X
C5.3) Ha indicacdes de trago da producdo de argamassa, e as mesmas estdo em local X
visivel
C5.4) A dosagemdo cimento é feita por peso X
C5.5) A dosagemda areia é feita com equipamento dosador (padiola, carrinho dosador ou X
equipamento semelhante que padronize a dosagem)
C5.6) A dosagemda agua é feita comequipamento dosador (recip iente graduado, caixa X
de descarga ou dispositivo semelhante)
Obs.:
NOTA - MOV. E ARMAZ. DE MATERIAIS
PONTOS POSSIVEIS (PP) PONTOS OBTIDOS (PO) (PO/PP) X 10
39 23 5,90
NOTA GLOBAL DO CANTEIRO
Nota Inst. Prov. + Nota Seg. + Nota Mov. e Arm.
6,66

3

Anotagdes:




APENDICE V - Lista de verificagdo para proposta de planejamento do
canteiro de obra do Edificio A
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Lista de verificacdo para avaliacdo de canteiros de obras

A) INSTALACOES PROVISORIAS Sim| Nao Xi?isae
A1) TIPOLOGIA DAS INSTALACOES PROVISORIAS

Séo utilizadas instalagdes moveis (containers)? ( ) sim ( X) ndo

Se a resposta for simpasse para 0 item A2

Al.1) H& modulagdo dos barracos X
A1.2) Os painéis sdo unidos com parafusos, grampos ou solugédo equivalente que facilite o X
processo de montageme desmontagem

A1.3) Os painéis sdo pintados e estdo embom estado de conservacgao X
Al.4) Foramaproveitadas construgdes pré-existentes para instalagdes da obra X
A15) Os b~arracos estdo em locais livres da queda de materiais, ou entdo a sua cobertura X

tem protecédo

Obs.:

A2) TAPUMES

A2.1) Existe alguma espécie de pintura decorativa e/ou logomarca da empresa X
A22) Os t:alpumes sdo constituidos de material resistente e estdo embomestado de X
conservagdo

Obs.:

A3) ACESSOS

A3.1) Existe portdo exclusivo para entrada de pedestres (clientes e operarios) X
A3.2) Ha campainha no portdo de entrada de pessoas X
A3.3) O portdo possui fechadura ou puxador, além de conter inscrigdo identificadora (tipo X
Entrada de Pessoas) e 0 nimero do terreno

A3.4) Existe caminho, cal¢ado e coberto, desde o portéo até a area edificada X
A3.5) Ha possibilidade de entrada de caminh&es no canteiro X
A3.6)_ Caso aobra Igcalize-se emuma esquina, o acesso de caminhdes é pela rua com X
trdnsito menos movimentado

A3.7) Junto ao portdo de entrada existe cabideiro ou caixa com capacetes para os visitantes [ X
Obs.:

A4) ESCRITORIO (Sala do mestre/Engenheiro)

A4.1) Tem chaveiro, com as chaves das instalagdes da obra e dos apartamentos X
A4.2) A documentagdo técnica da obra esté a vista e é de facil localizagéo X
A4.3) Tem estojo com materiais para primeiros socorros X

Obs.:
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Sim | N&o ﬁﬁié:
A5) ALMOXARIFADO
Ab.1) Esta perto do ponto de descarga de caminhdes X
Ab.2) Existem etiquetas comnomes de materiais e equipamentos X
A5.3) E dividido emdois arr?bientes,'um para armazgnamento de materiais e ferramentas X
e outro para sala do almo xarife com janela de expediente
Ab.4) Existemplanilhas para controle de estoque de materiais X
Obs.:
AB6) LOCALPARA REFEICOES ( X)existe ( )ndo existe
A6.1) Ha lavatério instalado emsuas proximidades ou no seu interior X
A6.2) Tem fechamento que permite isolamento durante as refei¢Ges X
A6.3) Tem piso de concreto, cimentado ou outro material lavavel X
A6.4) Tem dep6sito comtampa para detritos X
A6.5) Ha assentos emnimero suficiente para atender aos usuarios X
AB.6) As mesas sdo separadas de forma que os trabalhadores agrupem-se segundo sua X
vontade
Obs.:
A7) VESTIARIO ( X)existe ( )ndoexiste
A7.1) Tem piso de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente X
A7.2) Tem bancos e cabides que ndo sejamde pregos X
A7.3) Tem armarios individuais dotados de fechadura e dispositivo p/ cadeado X
Obs.:
A8) INSTALAGOES SANITARIAS  ( X)existem () n&o existem
N°de chuveiros: 1~ N°de lavatérios; 1 ~ N°de vasos sanitarios: 1 N°de mictoérios:
A8.1) Os banheiros estdo ao lado do vestiario X
A8.2) O mictério e o lavatdrio sdo passiveis de reaproveitamento X
A8.3) Ha banheiros volantes nos andares (somente para prédios com 5ou mais X
pavimentos)
A8.4) Ha papel higiénico e recipientes para depdsito de papéis usados no banheiro X
A8.5)_ Nos locais onde estdo os chuveiros ha piso de material antiderrapante ou estrado de X
madeira
A8.6) Ha umsuporte para sabonete e cabide para toalha correspondente a cada chuveiro X
AB8.7) Hé_\ u m,ban_heiro somente para o pessoal de administracdo da obra (mestre, X
engenheiro, técnico)
A8.8) Para deslocar-se do posto de trabalho até as instalagfes sanitarias é necessario X
percorrer menos de 150,0 m
AB8.9) As paredes internas dos locais onde estdo instalados os chuveiros sdo de alvenaria X

ou revestidas com chapas galvanizadas ou outro material impermeével

Obs.:
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A10) AREAS DE LAZER

A10.1) O refeitério ou outro local é aproveitado como area de lazer, possuindo televisdo
ou jogos

NOTA - INSTALACOES PROVISORIAS

PONTOS POSSIVEIS (PP) PONTOS OBTIDOS (PO)

(PO/PP) X 10

37 28 7,56
. ~ Ndo se

B) SEGURANCA NAOBRA Sim | Néo Aplica
B1) ESCADAS
B1.1) Ha corrimao provisorio constituido de madeira ou outro material de resisténcia X
equivalente
B1.2) H4 escada ou rampa proviséria para transposicao de pisos comdesnivel superior a X
40cm
B1.3) Os corrimdos sdo pintados e estdo embom estado de conservacao X
B1.4) Existem lampadas nos patamares das escadas (caso a alvenaria j& esteja concluida X
Obs.:
B2) ESCADAS DE MAO
B2.1) As escadas de mdo ultrapassamem cerca de 1,0 m o piso superior X
B2.2) As escadas de mdo estéo fixadas nos pisos superior e inferior, ou sdo dotadas de X
dispositivo que impega escorregamento
Obs.:
B3) POCO DO ELEVADOR
B3.1) Ha fechamento provisério, com guarda-corpo e rodapé revestidos comtela, de no X
minimo 1,20 mde altura
B3.2) O fechamento provisério é constituido de material resistente e esta seguramente X
fixado a estrutura
B3.3) Ha assoalhamento com painel inteirico dentro dos pogos para amenizar eventuais X
quedas (no minimo a cada 3 pavimentos)
Obs.:
B4) PROTECAO CONTRA QUEDA NO PERIMETRO DOS PAVIMENTOS
Hé& andaime fachadeiro? ( )sim (X )ndo Se a resposta for sim, passe para o item B5
B4.1) Ha protecéo efetiva, constituida por anteparo rigido com guarda-corpo e rodapé X
revestido comtela
Obs.:
B5) ABERTURAS NO PISO
B5.1) Todas as aberturas nos pisos de lajes tem fechamento provisorio resistente X

Obs.:
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B6) PLATAFORMA DE PROTECA O (bandeja salva-vidas)

ATENCAO: Se aatual fase da obra requisita-las, mas elas néo estiveremsendo utilizadas, marque 'N&o' para

todos os itens. Caso a fase atual ou o nimero de pavimentos da obra ndo exijamo uso de bandejas, marque 'N&ao

se Aplica' para todos os itens.

B6.1) A plataforma principal de protecdo esta na primeira laje que esteja no minimo um
pé-direito acima do nivel do terreno. Se estiver emoutra indique:

B6.2) Existem plataformas secundérias de protecdo a cada 3 lajes, a partir da plataforma
principal

B6.3) As plataformas contornamtoda a periferia da edificacéo

B6.4) Os painéis das bandejas séo fixados com parafusos ou borboletas

B6.5) A fixagdo das trelicas é feita através de furo na viga, espera na laje ou solugdo
equivalente

B6.6) A plataforma principal e as secundarias temlargura de 2,50 m + 0,80 m (a 45) e
1,40 m + 0.80 m (a 45) respectivamente

B6.7) O conjunto bandejas/trelicas é pintado e estd embomestado de conservagéo

Obs.:

B7) SINALIZACAO DE SEGURANCA

B7.1) Ha identificacdo dos locais de apoio que compde o canteiro

B7.2) Ha alertas quanto a obrigatoriedade do uso de EPI, especifico para a atividade
executada, préximos ao posto de trabalho

B7.3) Existe identificacdo dos andares da obra

B7.4) Ha adverténcias quanto ao isolamento das areas de transporte e circulacdo de
materiais por grua, guincho e guindaste

B7.5) Indicagdo no elevador de materiais, indicando carga maxima e proibicéo de pessoas

Obs.:

B8) EPIs

B8.1) Séo fornecidos capacetes para os visitantes

B8.2) Independente da funcdo todo trabalhador est& usando botinas e capacetes

B8.3) Os trabalhadores estdo usando uniforme cedido pela empresa

B8.4) Trabalhadores em andaimes externos ou qualquer outro servigo a mais de 2,0 mde
altura, usam cinto de seguranca com cabo fixado na construcéo

B9) INSTALACOES ELETRICAS

B9.1) Circuitos e equipamentos ndo tem partes expostas, tais como fios desencapados

B9.2) Os fios condutores estdo em locais livres do transito de pessoas e equipamentos, de
modo que esta preservada a sua isolacéo

B9.3) Todas as maquinas e equipamentos elétricos estdo ligados por conjunto plugue e
tomada

B9.4) As redes de alta tenséo estéo protegidas de modo a evitar contatos acidentais com
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veiculos, equipamentos e trabalhadores

B9.5) Junto a cada disjuntor hd identificacdo circuito/equipamento correspondente X

Obs.:

B10) ANDAIMES SUSPENSOS

B10.1) Os andaimes dispdem de guarda-corpo e rodapé emtodo o perimetro, exceto na X
face de trabalho

B10.2) Existe tela de arame, ndilon ou outro material de resisténcia equivalente presa no X
guarda-corpo e rodapé

B_10.3)_ O andaime é sustentado por perfis | chumbados na laje através de bragadeiras ou X
dispositivo semelhante

B10.4) Cada perfil I corresponde a sustentacdo de dois guinchos X
Obs.:

B11) PROTECAO CONTRA INCENDIO

B11.1) O canteiro possui extintores para combate a principios de incéndio X

Obs.

B12) GUINCHO

B12.1) A torre do guincho é revestida comtela X

B12.2 As rampas de_ acesso a torre sdo dotadas de guarda-corpo e rodapé, sendo planas ou X

ascendentes no sentido da torre

B12.3) Ha pneus ou outra tipo de amortecimento para a plataforma do elevador no térreo X

B12.4) O posto_ d.e trabalho do guincheiro é isolado e possui cobertura de protecéo contra X

queda de materiais

B12.5) Ha assento ergondmico para o guincheiro X

B12.6) A plataforma do elevador é dotada de contencdes laterais emtodas as faces X

B12.7) No térreo 0 acesso a plataforma do elevador é plano X

B_12.8) Nas concretagens sdo deixados ganchos de ancoragemnos pavimentos para X

atirantar a torre do guincho

B12.9) A plataforma do elevador possui cobertura X

Obs.

B13) GRUA

B13.1) Existe delimitacdo das &reas de carga e descarga de materiais X
813..2) A grua possui alarme sonoro que é acionado pelo operador quando ha X
movimentag&o de carga

Obs.:

NOTA - SEGURANCA NAOBRA

PONTOS POSSIVEIS (PP) PONTOS OBTIDOS (PO)

(PO /PP) X 10

30 21

7,0
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C)SISTEMA DE MOVIMENTACAO E ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS Sim | Néo iiolii:
C1) VIAS DE CIRCULACAO

C1.1) H& contrapiso nas areas de circulagdo de materiais ou pessoas X
C1.2) Existe cobertura para transporte de materiais da betoneira até o guincho X

Cl._3) E permitido o transito de cgrrinhos/gericas perto dos estoques em que tais X
equipamentos fazem-se necessarios

Cl.4)_Hé caminhos previamente definidos para os principais fluxos de materiais, proximo X

ao guincho, e nas areas de producédo de argamassa e armazenamento

Obs.:

C2) ENTULHO

C2.1) Sé}o_ utilizadas caixas para desperdicios nos andares e/ou depoésito central de X
desperdicios

C2.2) Oentulho é transportado para o térreo através de calha ou tubo coletor X
C2.,3) O_car_1teiro esta limpo, sem cali(;aie sobras de_: r_nadeira espalhadas, de forma que néo X

esta prejudicada a seguranca e circulacdo de materiais e pessoas

C2.4) Oentulho é separado por tipo de material e reaproveitado X

Obs.:

C3) GUINCHO

CST. 1) AAco municacao como gL_Jincheiro é fe ita a_ltravés de botdo emcada pavimento que X
aciona lampada ou campainha junto ao guincheiro

C3.2) Ha utilizacdo de tubofone em combinacdo com outro sistema de comunicacao X

C3.3) Haplaca coma logomarca da empresa na torre do guincho X
C3.4) O guincho esta na posi¢do mais proxima possivel do baricentro do pavimento tipo X

C3.§) A &rea proxima ao guincho esta desobstruida, permitindo livre circulagdo dos X
equipamentos de transporte

C3.6) As pecas para acesso nos pavimentos_ sdo amplas, facilitando a carga/descarga e o X
estoque provisorio de materiais nestes locais

Obs.:

C4) ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS

CIMENTO

C4.1) Existe estrado sob o estoque de cimento X

C4.2) As pilhas de cimento temno maximo 10 sacos X

CAT.S) 0o es,to_que gsté protegido da umidade em dt_epési_tq fechado e coberto. (Caso néo X
exista deposito ha cobertura com lona ou outro dispositivo)

C4.4) E praticada estocagem do tipo PEPS (o primeiro saco & entrar é o primeiro a sair), X

utilizando, por exemplo, marcagdo da data de entrega em cada saco
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C4.5) No caso das pilhas estaremadjacentes a paredes (do depdsito ou nao) ha uma

distancia minima de 0,30 m para permitir a circulacdo de ar X
Obs.
AGREGADOS EARGAMASSA
C4.6) As baias para areia/brita/argamassa tem contencdo emtrés lados X
C4.7) As baias tem fundo cimentado para evitar contaminagdo do estoque X
C4.8) A areia é descarregada no local definitivo de armazenagem (hdo héa duplo
manuseio)
C4.9) A argamassa € descarregada no local definitivo de armazenagem
C4.10) As baias de areia e argamassa estdo em locais protegidos da chuva ou tem X
cobertura com lona
C4.11) As baias de areia e argamassa estdo proximas da betoneira. Distancia em X
metros:_3
Obs.
TIJOLOS/BLOCOS
C4.12) O estoque estd emlocal limpo e nivelado, sem contato direto com o solo X
C4.13) E feita a separacéo de tijolos por tipo X
C4.14) As pilhas de tijolos tematé 1,80 m de altura X
C4.15) Os tijolos sdo descarregados no local definitivo de armazenagem X
C4.16) O estoque estd em local protegido da chuva ou temcobertura com lona X
C4.17) O estoque esta proximo do guincho. Estimativa da distancia em metros: 10 X
Obs.:
. ~ | Naose
ACO Sim | Néo Aplica
C4.18) O aco é protegido do contato como solo, sendo colocado sobre pontaletes de X
madeira e uma camada de brita
C4.19) Caso as barras estejamem local descoberto, h cobertura com lona X
C4.20) As barras de ago sdo separadas e identificadas de acordo coma bitola X
Obs.:
TUBOS DEPVC
C4.21) Os tubos sdo armazenados em camadas, comespagadores, separados de acordo X
coma bitola das pecas
C4.22) Os tubos estdo estocados em locais livres da acéo direta do sol, ou tem cobertura X

com lona

Obs.:
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C5) PRODUGA O DE ARGAMASSA/CONCRETO

C5.1) A betoneira esta proxima do guincho. Distancia em metros: 4 X
C5.2) A betoneira descarrega diretamente nos carrinhos/masseiras X
C5.3) Ha indicacdes de trago da producdo de argamassa, e as mesmas estdo em local X
visivel
C5.4) A dosagemdo cimento é feita por peso X
C5.5) A dosagemda areia é feita com equipamento dosador (padiola, carrinho dosador ou X
equipamento semelhante que padronize a dosagem)
C5.6) A dosagem da agua é feita comequipamento dosador (recipiente graduado, caixa X
de descarga ou dispositivo semelhante)
Obs.:
NOTA - MOV. E ARMAZ. DE MATERIAIS
PONTOS POSSIVEIS (PP) PONTOS OBTIDOS (PO) (PO/PP) X 10
39 29 7,43
NOTA GLOBAL DO CANTEIRO
Nota Inst. Prov. + Nota Seq. + Nota Mov. e Arm.
7,33

3

Anotagdes:




GLOSSARIO

Layout Distribuicéo fisica de varios elementos.
Checklist Lista de verificacéo
Jerica Carrinho de méo

Tubofone Tubo de PVC destinado a comunicacéo, que sobe ao longo dos pavimentos
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